
1

Actual. Pedagóg. issn (impreso): 0120-1700. issn (en línea): 2389-8755. n.º 87, enero-junio del 2026

 
Interpretación literaria e integración 
de contextos interdisciplinarios desde 
la hermenéutica humanizadora de 
Graciela Maturo

Literary interpretation and integration of 
interdisciplinary contexts from Graciela Maturo's 
humanizing hermeneutics 

Yeny Viviana Hernández Villamizar1

André Runée Contreras Roa2

Sonia Patricia Gómez Silva3

1	 Especialista en Aplicación de tic para la Enseñanza. Sus intereses académicos se centran en la literatura, la lectura, la 
hermenéutica y la formación integral. Docente adscrita a la Institución Educativa Camilo Daza (Cúcuta, Colombia).  
Correo electrónico: yeny.hernandez@unipamplona.edu.co  orcid: https://orcid.org/0009-0001-4821-4185

2	 Doctor en Tecnología Educativa Aplicada al Conocimiento. Investigador en educación, didáctica de la lengua, humanidades y 
tecnología educativa, con interés en habilidades comunicativas, u-learning e inteligencia artificial aplicada a la educación 
superior e innovación pedagógica. Profesor en la Universidad de Pamplona (Colombia).  
Correo electrónico: andre.contreras@unipamplona.edu.co.  orcid: https://orcid.org/0000-0002-8585-435X

3	 Doctora en Educación. Investigadora en las áreas educación, didáctica del lenguaje y literatura con énfasis en lingüística 
aplicada. Profesora en la Universidad de Pamplona (Colombia). Correo electrónico: sgomez@unipamplona.edu.co. 

	  orcid: https://orcid.org/0000-0001-5211-1376

Cómo citar este artículo: Hernández Villamizar, Y. V., Contreras Roa, A. R. y Gómez Silva, A. P. (2026). Interpretación literaria e 
integración de contextos interdisciplinarios desde la hermenéutica humanizadora de Graciela Maturo. Actualidades 
Pedagógicas, (87), e5185. DOI: https://doi.org/10.19052/ap.vol1.iss87.5185

Fecha recibido: 21 de noviembre del 2025
Fecha aprobado: 3 de abril del 2026

mailto:yeny.hernandez@unipamplona.edu.co
mailto:andre.contreras@unipamplona.edu.co
mailto:sgomez@unipamplona.edu.co


2

Actual. Pedagóg. issn (impreso): 0120-1700. issn (en línea): 2389-8755. n.° 87, enero-junio del 2026

Interpretación literaria e integración de contextos interdisciplinarios desde la hermenéutica  
humanizadora de Graciela Maturo

Resumen

La investigación se realizó en la ie Colegio Técnico La Presentación 
de Pamplona (Norte de Santander, Colombia), tomando como marco 
de referencia la hermenéutica humanizadora de Graciela Maturo en 
la interpretación literaria en estudiantes de noveno grado. Este 
enfoque aboga por entablar un diálogo entre texto, autor, contexto y 
lector, con el fin de comprender tanto los elementos literales de los 
textos como el contexto histórico, social y cultural en el que se 
inscribe cada obra y movimiento literario, promoviendo así una 
lectura humanizante y una interpretación profunda. Se emplea un 
enfoque cualitativo con un método de investigación-acción, que 
incluyó una prueba inicial, estrategias de análisis interdisciplinario y 
espacios de diálogo como círculos literarios. Los resultados eviden-
ciaron un progreso significativo en la capacidad argumentativa de las 
estudiantes, el desarrollo del pensamiento crítico, la capacidad de 
análisis interdisciplinario e interés en la comprensión de la literatura 
y su trasfondo. 

Palabras clave: literatura, hermenéutica, lectura humanizante, 
interpretación, análisis interdisciplinario.
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Abstract

The research was conducted at ie Colegio Técnico La Presentación 
in Pamplona (Norte de Santander, Colombia), taking as a frame of 
reference Graciela Maturo’s Humanizing Hermeneutics in literary 
interpretation in ninth grade students. This approach advocates 
establishing a dialogue between the text, author, context and reader, 
in order to understand both the literal elements of the texts and the 
historical, social and cultural context in which each work and literary 
movement is inscribed, thus promoting a humanizing reading and a 
deep interpretation. A qualitative approach was used with an Action 
Research method, which included an initial test, interdisciplinary 
analysis strategies and dialogue spaces such as literary circles. The 
results showed significant progress in the argumentative capacity of 
the students, the development of critical thinking, the capacity for 
interdisciplinary analysis and interest in the understanding of 
literature and its background.

Keywords: literature, hermeneutics, humanizing reading, inter-
pretation, interdisciplinary analysis.
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Introducción

La literatura es un concepto multifacético y complejo, que no se limita solo a 
trazos en un papel, sino que es una práctica que trasciende y refleja la experiencia 
humana. En este sentido, es un cimiento fundamental en la conformación de la 
identidad cultural y el desarrollo pleno del ser humano. En primer lugar, este 
término proviene del latín litteratura, que significa “el uso de letras” o “escritura”; 
sin embargo, la palabra, al entrar en contacto con las lenguas romances derivadas 
del latín, adquirió una connotación más amplia: “conocimiento obtenido al leer o 
estudiar libros” (Real Academia Española, s. f.), siendo, desde sus orígenes, una 
herramienta principal para el aprendizaje del individuo que transmite ideas, 
valores, conocimientos y sentimientos, así como una representación de la realidad 
y un medio para promover la reflexión sobre la condición humana.

Asimismo, es la forma de expresión más profunda, capaz de trascender en el 
tiempo y el espacio, lo que permite al ser humano situarse en su existencia, 
abriendo ventanas hacia otras épocas, culturas, tradiciones y realidades, como una 
brújula que lo orienta en lo desconocido y lo guía en la búsqueda de su propósito. 
La literatura, como reflejo de la sociedad, invita a los lectores a través del poder 
transformador de las letras a confrontar y cuestionar las problemáticas que afectan 
a la humanidad, y pone en evidencia las desigualdades, las tensiones sociales y las 
contradicciones propias de la realidad, despertando en cada individuo una 
profunda reflexión sobre su papel en la construcción de una sociedad más 
empática.

Por esto, la enseñanza de la literatura se debe presentar como una experiencia 
enriquecedora que combine el disfrute con el aprendizaje y la reflexión, permi-
tiéndole al lector no solo comprender el contenido, sino también vivirlo, de modo 
que genere suposiciones e interpretaciones desde una perspectiva personal y 
contextualizada. Ante esto, Ballester e Ibarra (2009) mencionan:

la literatura cumple una función liberadora y gratificadora, tanto en el escritor como en los lectores, al 
poder dar rienda suelta a la facultad de evocación de mundos posibles, negados a menudo por la 
realidad. La literatura potencia la imaginación, incita a la creación e incluso a la reflexión crítica. Sin 
embargo, además de saber, es diversión y en muchos momentos rebeldía. (p. 29) 

En este orden de ideas, la propuesta pedagógica e investigativa se llevó a cabo en 
la ie Colegio Técnico La Presentación de Pamplona (Norte de Santander, 
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Colombia), con participantes del grado noveno de bachillerato. Como hallazgos 
en el eje de literatura se encontraron: desinterés por la lectura, interpretaciones 
superficiales, desarticulación entre teoría y práctica, falta de conexión con los 
contextos históricos y sociales de las obras y sus movimientos literarios, poca 
capacidad de análisis crítico y falta de conexión interdisciplinaria, lo que afecta en 
gran medida su rendimiento académico y su capacidad para desarrollar compe-
tencias literarias integrales.

No es un enigma que las discentes, al realizar una actividad que no cumple con 
sus intereses o no es de su agrado, la rechazan de modo directo o sienten apatía 
por esta, como es el caso de la lectura. Dicha situación repercute en su motivación, 
en su desempeño escolar y en su imposibilidad de entablar un diálogo con la obra, 
el contexto y el autor. Por esto, resulta esencial que los docentes diversifiquen las 
estrategias didácticas y metodológicas para estimular el interés, la conciencia 
crítica y la curiosidad de los discentes hacia la literatura. Al respecto, Erazo (2017) 
comenta: “las experiencias o procesos de lectura deben ser positivas, despertando 
siempre el interés por aprender, por conocer y entender” (p. 7). Esto implica 
convertir la enseñanza literaria en una experiencia activa y colaborativa, imple-
mentando estrategias como el uso de círculos literarios, análisis grupales e indivi-
duales y proyectos interdisciplinarios, que los incentiven a percibir la literatura 
como una puerta hacia la comprensión de la realidad desde diferentes perspec-
tivas.

Estos hallazgos evidenciaron lo elemental que es implementar estrategias que 
fomenten un acercamiento más profundo, tal como plantean González y Caro 
(2009) al mencionar que la didáctica de la literatura es una composición interdis-
ciplinar destinada al desarrollo de la “competencia literaria”. Esto se refiere a la 
capacidad de las discentes para comprender, interpretar y reflexionar sobre las 
obras literarias de manera crítica, relacionándolas no solo con su estructura o 
contenido literal, sino también con los contextos sociales e históricos. Por lo tanto, 
la investigación tuvo como principal objetivo desarrollar la capacidad de análisis 
crítico y la conexión con los diversos contextos en los que se crearon los textos.

Ahora bien, el referente teórico que fundamentó esta investigación pedagógica 
fue la escritora argentina Graciela Maturo (2007), quien planteó un enfoque 
basado en la hermenéutica humanizadora, el cual se centra en comprender la 
literatura como una forma de revelar aspectos esenciales de la condición humana, 
posibilitando la conexión del lector con los significados profundos que superan lo 
literal y lo estético; es decir, se concibe como una herramienta para humanizar y 
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comprender al individuo en su totalidad, a través de un proceso fenomenológico, 
pues, al interpretar una obra literaria o artística, el lector también se interpreta a 
sí mismo cuando involucra su subjetividad y el contexto en el que se encuentra.

Arráez et al. (2006) mencionan que la hermenéutica es “una actividad interpre-
tativa que permite la captación plena del sentido de los textos en los diferentes 
contextos por los que ha atravesado la humanidad” (p. 5), siendo de gran impor-
tancia en el estudio literario, ya que no solo aborda lo textualmente expresado de 
manera literal, sino también las múltiples realidades en las que se desenvuelven el 
autor y el lector, lo que permite desentrañar el significado profundo de las obras.

En este sentido, se implementó un diseño didáctico basado en la hermenéutica  
humanizadora de Maturo (2007) con estudiantes entre 14 y 15 años, quienes en su 
mayoría se encontraban en un nivel socioeconómico 1 y 2, y estaban cursando 
noveno grado en la ie Colegio Técnico La Presentación de Pamplona (Norte de 
Santander, Colombia), institución que atiende a una población solo femenina. 
Este enfoque se orientó a generar una comprensión más profunda y contextua-
lizada de la literatura, así como fomentar un aprendizaje óptimo, interdisciplinario 
y progresivo que condujera a una mejora continua en el desempeño académico, al 
permitir conectar la literatura con otras áreas del saber y establecer un diálogo 
intersubjetivo.

Carrillo (2022) propone “la necesidad de una educación globalizada, donde la 
interdisciplinariedad juega un papel central en las prácticas educativas para 
superar la fragmentación del conocimiento” (p. 9), perspectiva que contribuye a la 
formación de individuos capaces de integrar diversas áreas del conocimiento en la 
interpretación literaria, promoviendo una enseñanza que desarrolle una visión 
más holística y contextualizada de la naturaleza humana. Además, la literatura, al 
ser un punto de convergencia entre las múltiples disciplinas y expresiones artís-
ticas y culturales, se convierte en una herramienta fundamental para promover el 
entendimiento profundo de la realidad; por tanto, Maturo (2007) subraya la 
capacidad de la obra literaria para crear un diálogo entre el autor, el lector y el 
contexto (figura 1).
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Figura 1. Esquema hermenéutico de Graciela Maturo

Fuente: elaboración propia.

Maturo (2007) reconoce que los individuos están inherentemente conectados 
entre sí, a través de las experiencias y comprensiones del mundo, como entes 
sociales, por ello, propone un enfoque hermenéutico y fenomenológico en el que 
tanto el autor del texto como el lector se sitúan a modo de personas reales, con sus 
propias perspectivas, creencias y experiencias, lo cual se debe a que el contexto 
personal del lector también forma parte del proceso de interpretación.

Lo expuesto dio lugar a la formulación de la pregunta problema: ¿cómo puede 
la integración de la hermenéutica humanizadora de Graciela Maturo mejorar la 
interpretación literaria en los estudiantes de noveno grado de la ie Colegio Técnico 
La Presentación? A partir de este interrogante, se comenzó a indagar sobre ciertos 
postulados y diversas investigaciones que tuvieran como objeto de estudio la 
comprensión como un proceso dialógico e histórico, la interdisciplinaridad como 
un acto de conexión entre distintas disciplinas y la interpretación como un diálogo 
entre lector, autor, texto y contexto.

Por ejemplo, en los resultados de la investigación efectuada por Ramírez 
(2020), se obtuvo que, al presentarles a las estudiantes propuestas como centros 
literarios y actividades de expresión artística que integraban los géneros literarios, 
se afianzaron sus niveles de lectura y se fomentó su pensamiento crítico, ya que se 
logró que analizaran y relacionaran de manera más profunda las ideas presentadas 
en los textos con sus propias experiencias y conocimientos previos, mediante la 
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teoría de Solé (2012). Además, se demostró que, a partir de la creación de espacios 
y momentos de lectura, las estudiantes desarrollaron un mayor interés y disfrute 
por la lectura, lo que favoreció su participación activa, junto con su capacidad 
para argumentar y explorar su talento artístico.

También se tomó como referente el trabajo de grado de Pérez (2022), que tuvo 
como objetivo mostrar desde el aspecto semiótico las propiedades de la cultura 
decimonónica de cuatro obras; por tanto, realizó un análisis literario minucioso a 
partir de los aspectos históricos, políticos, económicos y culturales que envuelven 
cada obra. Destacó la literatura como una forma de expresión que varía según la 
época y que expresa los principios sociales y las convenciones éticas de su tiempo; 
a su vez, estableció una conexión entre la ficción literaria y la realidad, favore-
ciendo una interpretación contextualizada y crítica que invitó al lector a reconocer 
las interacciones entre los elementos narrativos y las representaciones simbólicas 
de la complejidad social de la época.

Otro referente fue el trabajo de grado de García (2023), el cual tuvo como 
objetivo fortalecer las habilidades cognitivas mediante los procesos de lectura e 
interpretación de la obra literaria, concebida como una visión de mundo. Con 
base en los postulados de Facione (2007), se diseñaron tres talleres enfocados en 
promover este tipo de pensamiento con textos del autor Franz Kafka. El primer 
taller obtuvo un porcentaje de 56,2 %, el segundo de 65,6 % y el tercero de 82,5 %, 
lo que permitió evidenciar una mejora continua en el desarrollo de las habilidades 
de análisis, interpretación y reflexión. Además, se consiguió un enfoque integral 
que promovía la construcción de conocimientos interdisciplinarios y el desarrollo 
de competencias en el eje de literatura.

Como recapitulación, el eje de literatura implica ciertos retos, como despertar 
el interés por la lectura, lograr interpretaciones profundas y conectar las obras con 
los contextos culturales e históricos, al igual que entablar un diálogo entre la obra, 
el autor, el contexto y la subjetividad del lector. Por esto, se optó por implementar 
la hermenéutica humanizadora de Maturo, un enfoque que busca fomentar un 
proceso de comprensión integral, donde la literatura se convierte en un medio 
para explorar y fortalecer la capacidad de los discentes para interpretar los textos 
de manera crítica y contextualizada, siendo los estudiantes parte del proceso 
dialógico y agentes activos en su aprendizaje.
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Metodología e intervención pedagógica 

En línea con los hallazgos obtenidos en el eje de literatura sobre los factores que 
afectan el proceso de comprensión e interpretación de las estudiantes, como el 
desinterés por la lectura, la falta de conexión interdisciplinar, la desarticulación 
entre teoría y práctica, y la poca capacidad de análisis, se empleó un enfoque cuali-
tativo para explorar de manera más detallada las características de un grupo de 23 
estudiantes de noveno grado, centrándose en analizar sus procesos de lectura, 
actitudes y saberes previos, sin buscar resultados numéricos, sino hacer un estudio 
inductivo y reflexivo. Esto se encuentra en línea con lo señalado por Hernández et 
al. (2014), quienes destacan que el enfoque cualitativo prioriza la exploración y 
descripción de las experiencias y percepciones.

En función de la pregunta problema, los objetivos y la teoría base, se adoptó el 
método de investigación-acción para abordar las falencias presentes en el proceso 
de comprensión e interpretación. Este método proporciona una visión más 
profunda de los factores que influyen en las estudiantes y facilita una mejora 
continua. Al respecto, Hernández et al. (2014) mencionan que la investiga-
ción-acción “busca el cambio social y transformar la realidad en cualquier ámbito: 
social, educativo, político, económico, etc.” (p. 496). Desde esta perspectiva, se 
realiza un análisis crítico del contexto educativo y se identifican las necesidades 
específicas de las estudiantes para diseñar e implementar estrategias que 
favorezcan un aprendizaje eficaz y fortalezcan la interpretación crítica de los 
textos, ya que la investigación-acción no solo tiene como propósito comprender 
un fenómeno particular, sino también intervenir de modo activo para mejorar 
dicha realidad o situación.

Esto se alinea con la hermenéutica humanizadora de Maturo (2007), que 
enfatiza en la importancia de hacer una interpretación literaria que conecte al 
lector con el texto de manera profunda. Conforme a ello, se tomaron las fases de 
Carl y Kemmis (citados por Latorre, 2003), dado que ofrecen una comprensión 
integral del objeto de estudio y se articulan con la teoría base, al proponer un 
proceso reflexivo y crítico para abordar la comprensión e interpretación de textos. 
Esto impulsa una experiencia que trascienda lo superficial y fomente una conexión 
crítica; por consiguiente, estos autores plantean una secuencia cíclica y eficaz para 
llevar a cabo el método de investigación-acción (figura 2).
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Figura 2. El espiral de ciclos de investigación de Carl y Kemmis (1986)

Fuente: adaptada de Carl y Kemmis (1986, citados por Latorre, 2003).

De esta manera, se inició con la fase de planificación, en la cual se identificaron 
las necesidades específicas referentes al eje de literatura. Con base en esto, se 
diseñaron estrategias pedagógicas orientadas a promover el aprendizaje activo. En 
la segunda fase, de acción, se implementó el plan pedagógico centrado en la 
hermenéutica humanizadora, con el objetivo de fomentar una interpretación 
contextualizada, crítica e interdisciplinar, a través de estrategias activas y de 
análisis como círculos literarios, socializaciones y retroalimentaciones. La tercera 
fase consistió en la observación de la acción, en la que se recopiló información 
sobre cómo las estudiantes interactuaban y dialogaban con los textos y sus 
contextos. Por último, la fase de reflexión se centró en evaluar los resultados 
obtenidos, identificando los avances continuos de las estudiantes en la compe-
tencia literaria. Además, les permitió evaluar su propio proceso, reconociendo 
cómo los movimientos literarios se conectaban con las realidades de los textos y 
las propias.
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Técnicas y estrategias pedagógicas

La obtención de datos se llevó a cabo por medio de una prueba de entrada, instru-
mento que permitió identificar el desarrollo de los procesos de aprendizaje de las 
discentes en el área de lengua castellana, de acuerdo con el Ministerio de 
Educación Nacional (men, 2020). Asimismo, se emplearon el diario de campo, 
que se utilizó como una herramienta reflexiva para medir de forma sistemática las 
dimensiones y sirvió de parámetro para reflexionar sobre el quehacer docente 
(Luna et al., 2022); la observación directa, en la que Mejía (2005) plantea que el 
investigador es el encargado de seleccionar la conducta que le genere mayor 
interés para recopilar datos de forma detallada y precisa sin intervenir en el 
entorno; el análisis dofa, con el fin de registrar las fortalezas, oportunidades, 
debilidades y amenazas en el proceso educativo; y las matrices correlacionales 
para analizar el progreso de las estudiantes en las competencias literarias.

El proceso se inició con la aplicación de una prueba diagnóstica compuesta por 
veinte preguntas, distribuidas en cinco ejes temáticos: producción textual, 
comprensión e interpretación de textos, medios de comunicación masiva, 
literatura y ámbito ético-comunicativo, todo esto en línea con los derechos básicos 
de aprendizaje y los estándares básicos de competencia. Cada eje incluyó cuatro 
preguntas orientadas a identificar los conocimientos previos y las competencias de 
las estudiantes, tomando como base la matriz correlacional del grado anterior y el 
grado actual para ofrecer un panorama claro.

En tal sentido, se identificó que las discentes presentaban mayores dificultades 
en el eje literario, reflejando un desinterés generalizado y una tendencia a inter-
pretaciones superficiales, sin conectar de modo adecuado las obras con sus 
contextos y movimientos literarios. También se evidenció una capacidad limitada 
de análisis, escasa conexión interdisciplinaria y dificultad para reconocer 
elementos estilísticos y de la tradición oral, falencias que resaltan la necesidad de 
fortalecer habilidades interpretativas, ya que dificultan establecer relaciones signi-
ficativas con los textos y comprenderlos a plenitud (tabla 1).
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 Tabla 1. Preguntas de la prueba inicial

Eje curricular Preguntas Hallazgos
Dificultades  

predominantes

Literatura 

Se presentan dos textos: 

uno narrativo y otro lírico.

¿Cuál de los siguientes 

aspectos relacionados con 

la tradición oral se refleja 

en el texto 1? 

Presentan dificultades para 

identificar las características de 

la tradición oral dentro de un 

texto literario, al igual que 

falencias en diferenciar la prosa 

del verso; no reconocen que el 

texto está narrado desde la 

perspectiva individual y no 

identifican su función 

comunicativa.

Desconexión con las 

características de la 

tradición oral, identificación 

incorrecta de los elementos 

literarios y falta de 

comprensión del contexto 

narrativo.

¿Cuál de las siguientes 

opciones ilustra un 

elemento constitutivo de 

obras literarias que se 

encuentra en el texto 

narrativo?

En su mayoría, confundieron las 

características del poema 

(como el uso del lenguaje 

poético y la ambigüedad) con 

las del género narrativo; no 

identificaron la función de los 

textos. 

Dificultad para diferenciar los 

géneros literarios y el 

propósito comunicativo del 

autor. 

Fuente: elaboración propia.

Los resultados evidencian vacíos en la interpretación y el reconocimiento de los 
elementos literarios, sobre todo en la diferenciación de géneros y en la 
comprensión de las particularidades de la tradición oral. Estas situaciones ponen 
de manifiesto la necesidad de fortalecer procesos de lectura crítica y análisis 
textual desde perspectivas contextualizadas y reflexivas. En respuesta a ello, se 
plantearon estrategias sustentadas en la hermenéutica humanizadora, orientadas a 
promover una aproximación más crítica, interpretativa y significativa a los textos 
literarios. Las actividades propuestas se organizaron en cuatro ejes temáticos: 
literatura del naturalismo y realismo hispanoamericano; el ensayo; literatura del 
vanguardismo latinoamericano; y el boom latinoamericano.

El primer tema abordado fue la literatura del naturalismo y realismo hispano-
americano. Se emplearon guías y herramientas visuales como mapas conceptuales 
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y cuadros comparativos, los cuales facilitaron la exploración de los contextos que 
dieron forma a estos movimientos, permitiendo identificar sus semejanzas y 
diferencias. Además, se realizaron círculos literarios, donde las estudiantes consul-
taron sinopsis y fragmentos de obras representativas e investigaron sobre los 
autores y los contextos en los que se crearon las obras. Un ejemplo de ello fue el 
análisis grupal de un fragmento del libro Santa de Gamboa (tabla 2).

Tabla 2. Fragmento de Santa de Gamboa (1903)

Fragmento Análisis

Tan miserable y abandonada se sintió, que escondió 

el rostro en la almohada, tibia de haber sustentado 

su cabeza, y se echó a llorar mucho, muchísimo, con 

hondos sollozos que le sacudían el encorvado y 

hermoso cuerpo; un raudal de lágrimas que acudían 

de una porción de fuentes: de su infancia 

campesina, de unas miajas de histerismo y del 

secreto duelo en que vivía por su desdichada pureza 

muerta. (1903, pp. 14-15)

Las discentes identificaron la descripción detallada del 

sufrimiento de la protagonista, destacando que este 

refleja el determinismo naturalista, ya que su pasado y 

entorno condicionan de manera directa su presente. Al 

final, reconocieron cómo el lenguaje metafórico, por 

ejemplo, el “raudal de lágrimas” y la “almohada tibia”, 

refleja la relación entre el sufrimiento emocional y el 

contexto físico del personaje.

Fuente: elaboración propia.

 
Lo expuesto demuestra una comprensión situada de los elementos característicos 
de estos dos movimientos literarios, donde la teoría y la práctica (la lectura del 
texto) se unifican y posibilitan una interpretación integral, al abordar diversos 
enfoques y teorías, como el determinismo influenciado por factores hereditarios 
o sociales. Esto permite al discente comprender cómo las realidades sociales 
condicionan las narrativas literarias. Además, las estudiantes supieron analizar el 
uso de metáforas como recursos que vinculan el sufrimiento emocional con el 
cuerpo y el espacio físico, lo que enriqueció su interpretación de la obra.

La segunda temática se centró en la producción escrita dirigida a la elabo-
ración de ensayos. Para esto, se hizo necesario emplear herramientas visuales 
como mapas conceptuales, que facilitaron la comprensión de las nociones teóricas, 
y dinámicas de retroalimentación, como la telaraña del conocimiento, en la que 
las estudiantes respondían preguntas y, a medida que lo hacían, se iba tejiendo una 
red de ideas. Además, se analizó una variedad de ensayos sobre distintas temáticas 



Interpretación literaria e integración de contextos interdisciplinarios desde la hermenéutica  
humanizadora de Graciela Maturo

14

Actual. Pedagóg. issn (impreso): 0120-1700. issn (en línea): 2389-8755. n.° 87, enero-junio del 2026

para promover la interdisciplinaridad y, al final, se fomentó la creación de un 
ensayo con temática libre.

Se evidenció que el 70 % de las discentes pudieron integrar y aplicar lo 
aprendido sobre la estructura del ensayo, mostrando un progreso en su capacidad 
de análisis, interdisciplinaridad y pensamiento crítico, lo cual se refleja en los 
títulos de sus ensayos: El germen de Macondo: soledad y decadencia en Hojarasca; 
Las bombas atómicas y su legado en la historia; El poder del amor propio para ser tú 
misma; y La importancia de la Expedición Botánica en la ciencia y la cultura. Sin 
embargo, algunas estudiantes tuvieron dificultades con la intención comunicativa 
que querían plasmar en su escrito.

Luego, en el tema de la literatura del vanguardismo latinoamericano, se utilizó 
un mapa mental para abordar de manera integral su origen, sus características, sus 
antecedentes históricos y sus técnicas innovadoras. Asimismo, se implementaron 
dinámicas de retroalimentación utilizando recursos tecnológicos, como juegos 
interactivos al estilo de ¿Quién quiere ser millonario? y círculos literarios donde las 
estudiantes compartieron poemas y fragmentos de obras representativas de 
Borges, Neruda, Benedetti y Vallejo, identificando sus características y el contexto 
histórico en el que se desarrollaron. Para finalizar, se realizaron líneas de tiempo 
creativas que integraron datos históricos, autores, obras y escuelas.

Se evidenció que las estudiantes, en un 95 %, desarrollaron una comprensión 
más profunda de este movimiento y visualizaron de forma creativa la evolución e 
incidencia del vanguardismo en los escritores latinoamericanos, consolidando su 
comprensión histórica y estableciendo un diálogo entre los contextos, autores y 
obras para hacer una interpretación más precisa y tener una visión holística del 
mismo.

En cuanto al boom latinoamericano, se hizo un círculo literario, en el que se 
analizaron de forma grupal fragmentos de obras de este fenómeno editorial, sobre 
todo de su obra cumbre: Cien años de soledad de García Márquez (2007). Esta 
actividad promovió un diálogo entre el texto, el autor, el contexto y el lector, con 
el objetivo de enriquecer el proceso de comprensión e interpretación de la obra. 
Además, las estudiantes prepararon exposiciones sobre los principales precursores 
del boom, en las cuales exploraron la biografía, sus obras más destacadas y el 
contexto sociopolítico que marcó las producciones literarias.

Se demostró que el 80 % de las estudiantes comprendieron la relevancia del 
boom latinoamericano y su influencia en la literatura; manifestaron un notable 
avance en la capacidad de análisis crítico y contextualizado, y en el reconocimiento 
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de las técnicas y los estilos de este fenómeno editorial, logrando interpretar de 
manera más profunda los fragmentos seleccionados. Este proceso contribuyó a 
que las estudiantes no solo comprendieran las obras, sino que también las 
valoraran en función de su impacto cultural y literario (tabla 3).

Tabla 3. Fragmento de Cien años de soledad de García Márquez (2007, p. 2007)

Fragmento Análisis 

Úrsula, ya casi ciega, fue la única que tuvo serenidad 

para identificar la naturaleza de aquel viento 

irreparable, y dejó las sábanas a merced de la luz, 

viendo a Remedios, la bella, que le decía adiós con la 

mano, entre el deslumbrante aleteo de las sábanas 

que subían con ella […]. 

El análisis de este fragmento permitió identificar los 

elementos fundamentales del boom latinoamericano, 

destacando el uso del realismo mágico como herra-

mienta para integrar lo real y lo extraordinario, y 

evidenciando la ruptura con las estructuras narrativas 

convencionales.

Las discentes reconocieron la importancia del boom 

como un fenómeno literario que innovó en la literatura 

latinoamericana, abriendo nuevas formas de expresión y 

reinterpretación de la realidad.
 

Fuente: elaboración propia.

 
Sin embargo, algunas estudiantes mostraron desinterés por conectar la obra con 
el contexto del boom, lo que resultó en una comprensión superficial de las 
temáticas y una desconexión con el contexto social e histórico. Esto les impidió 
captar las rupturas narrativas y las innovaciones de autores como García Márquez, 
Fuentes, Cortázar y Vargas Llosa.

Resultados

En cada intervención se evidenció un progreso significativo en el desarrollo de 
habilidades literarias, dado que cada una de las estrategias implementadas tuvo 
presente la hermenéutica humanizadora como una herramienta que les permitió a 
las discentes conectar las obras y los movimientos literarios con las realidades 
humanas, los contextos históricos y sus propios entornos. Esto generó una lectura 
y un aprendizaje contextualizado y dialógico, que posibilitó percibir la literatura 
como un medio de reflexión sobre la condición humana y un espejo de la realidad. 
Cualquier obra literaria es el fruto de un contexto cultural, social e histórico 
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determinado (Santos, 2023) y esto conlleva el desarrollo de la conciencia crítica, 
junto con una comprensión integral de los múltiples significados que la literatura 
transmite al vincular las experiencias individuales con las colectivas.

La primera intervención se enfocó en la enseñanza de la literatura del realismo 
y naturalismo, a través de círculos literarios en los que se vinculaba la teoría con 
la obra. En este espacio, se analizaron fragmentos de la novela Santa de Federico 
Gamboa, lo que permitió a las estudiantes identificar las características funda-
mentales de estos movimientos, como la representación detallada de la realidad, 
el determinismo social y la influencia del entorno sobre los personajes, fomen-
tando la interdisciplinariedad, mediante la vinculación de áreas como la biología 
y la sociología, lo que resultó en una comprensión integral y una lectura contex-
tualizada y crítica. Como señalan Cartagena et al. (2019), para comprender y 
realizar inferencias e ir más allá de lo literal, se deben explorar las relaciones que 
convergen entre textos, contextos y realidades, lo que enriquece el análisis literario 
y proporciona una comprensión más profunda de las obras.

La segunda intervención se centró en el análisis y elaboración de ensayos. Para 
esto, se realizaron actividades que facilitaron la apropiación teórica, como ya se 
mencionó. Durante el análisis de ejemplos de ensayos, las estudiantes lograron 
identificar las estructuras argumentativas, comprender cómo se desarrolla una 
tesis y analizar la capacidad de los autores para sostener sus puntos de vista de 
manera clara y persuasiva.

En la elaboración propia de los ensayos, gran parte de las estudiantes lograron 
desarrollar textos que abordaron temas de diversas áreas desde una perspectiva 
interdisciplinaria, demostrando un dominio de la estructura y del uso de 
argumentos sólidos, que evidenciaron una conexión significativa con los contextos 
abordados. Como señalan Infante y Araya (2022), la interdisciplinariedad en 
educación ayuda a los discentes a ver los problemas de manera completa, a 
comprender cómo se relacionan diferentes áreas del conocimiento y a analizar las 
situaciones de forma crítica. Esto facilita la asimilación de los conocimientos tanto 
dentro como fuera del aula; sin embargo, algunas estudiantes tuvieron dificultades 
con la intención comunicativa que querían plasmar en su escrito.

La tercera intervención, enfocada en la literatura del vanguardismo latinoame-
ricano, evidenció que las discentes comprendieron el influjo de los contextos 
históricos y sociales que influyeron en el desarrollo de este movimiento literario, 
reconociendo la literatura como una respuesta crítica y representativa de las reali-
dades de su tiempo, a través de la cual exploraron nuevas técnicas narrativas y 
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estéticas que rompieran con las tradiciones y convenciones impuestas. Además, 
elaboraron líneas de tiempo que les permitieron visualizar la evolución del 
vanguardismo y su relación con los eventos históricos clave de forma creativa.

Como resultado, las discentes demostraron una apropiación significativa, 
reconociendo sus características y estilos literarios, lo que les facilitó contextua-
lizar sus obras. Además, evidenciaron una mejora para analizar cómo los sucesos 
sociales y políticos influyeron en las propuestas literarias. En este sentido, los 
resultados coinciden con lo mencionado por Gámez (2023): el aprendizaje se 
convierte en algo significativo cuando se vincula o transforma la información 
previa con saberes nuevos y materiales de aprendizaje óptimos para el desarrollo 
del pensamiento crítico, estableciendo la “construcción de puentes cognitivos 
entre lo nuevo y lo familiar” (p. 146).

Por último, la intervención centrada en el boom latinoamericano promovió en 
las estudiantes habilidades comunicativas, argumentativas y de reflexión, a través 
de organizadores gráficos, círculos literarios y exposiciones sobre los precursores 
de este fenómeno editorial, comprendiendo su relevancia en la literatura latinoa-
mericana, junto con su función como medio para transmitir y reflejar los hechos 
sociales, políticos y culturales de la región, mediante una narrativa experimental 
e innovadora (Amador, 2018).

Las discentes lograron interpretar fragmentos de obras como Cien años de 
soledad, estableciendo conexiones con los diversos contextos de la época e identi-
ficando las características del boom, como la experimentación con el tiempo, el 
compromiso social y político y la implementación del realismo mágico para 
reflejar las complejidades de Latinoamérica, logrando un diálogo entre el texto, el 
autor y el contexto, como lo plantea Maturo (2007); no obstante, algunas 
estudiantes no mostraron interés en relacionar los diversos aspectos que aborda 
este fenómeno editorial al manifestar que no les gustaba la historia, por lo que se 
quedaron con una interpretación superficial.

Discusión de los resultados

La investigación pedagógica basada en la hermenéutica humanizadora ofrece 
nuevas perspectivas para la enseñanza de la literatura al resaltar la importancia de 
contextualizar y humanizar el acto de leer, además de entablar un diálogo inter-
subjetivo entre la obra y el lector. 
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Para una adecuada discusión de resultados, se consideraron ciertos postulados 
y referentes teóricos, junto con la teoría base, con el fin de orientar la interpre-
tación literaria hacia un enfoque transformador e integral.

Se identificó que, al enseñar los movimientos literarios, como realismo, natura-
lismo, vanguardismo y boom latinoamericano, a través de estrategias como 
círculos literarios y ejercicios de análisis, las estudiantes empezaron a comprender 
los textos no solo como productos literarios desvinculados de su contexto, sino a 
modo de expresiones que surgen de la vida y de las realidades sociales y políticas 
que afectan al ser humano y a su entorno. En este sentido, la hermenéutica humani-
zadora y la fenomenología permitieron realizar un proceso de interpretación al 
centrarse en el análisis de los fenómenos sociales e históricos que se manifiestan 
en las obras y en los propósitos de cada movimiento literario. Así, la fenomeno-
logía, además de plantear el redescubrimiento del sujeto, propone su apertura a la 
intersubjetividad que es inherente a lo humano. Para la fenomenología literaria, 
complementada por la hermenéutica, cuentan los sujetos autor-lector como 
sujetos reales y situados, y el propio intérprete se incluye en la categoría de sujeto 
que legitima su propia situacionalidad (Maturo, 2007).

Esto favoreció en las discentes el desarrollo de una lectura más crítica y contex-
tualizada, en la que lograron participar de modo activo aportando argumentos, 
opiniones e interpretaciones fundamentadas, a la vez que eran conscientes de la 
importancia de relacionar las realidades representadas en las obras con sus propias 
vivencias y problemáticas actuales. Asimismo, percibieron la literatura como una 
herramienta para comprender las dinámicas humanas que moldean tanto al 
individuo como a la sociedad. De esta manera, se entiende que la fenomenología 
conduce a encontrar la relación entre la objetividad y subjetividad (Fuster, 2019), 
lo cual facilita una conexión significativa con el texto, en la que la estudiante no 
solo aborda la literatura desde una perspectiva académica u objetiva, sino que la 
complementa con sus propios saberes y experiencias, lo que le permite interpretar 
el texto de manera más profunda, ya que reconoce cómo las realidades literarias 
se entrelazan con su propia realidad.

Por otra parte, Maturo (2007) propone la lectura como un proceso humani-
zador en el que el lector se enfrenta a la obra literaria no solo para comprenderla 
de forma literal, sino para interpretar las múltiples capas de sentido que esta 
ofrece, conectar el texto con su propio contexto y reflexionar sobre las implica-
ciones éticas y culturales que refleja. En este aspecto, para Ballester e Ibarra (2009), 
el proceso de comprensión se debe entender como un desplazamiento sistema-
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tizado hacia un acontecer de la tradición, en el que el pasado y el presente se 
hallan en continua mediación. Este planteamiento se relaciona de forma estrecha 
con el enfoque de Maturo, ya que ambos autores destacan la lectura como un 
proceso activo y dialógico entre su propio contexto y el de la obra, destacando la 
importancia de un proceso de interpretación que no es estático, sino que involucra 
una interacción continua entre autor, lector, contexto y obra.

Conclusiones 

El proceso de implementación de las estrategias pedagógicas fundamentadas en la 
hermenéutica humanizadora de Maturo (2007) evidenció un avance considerable 
en el fortalecimiento de las competencias literarias de las discentes, quienes adqui-
rieron un conocimiento profundo de los movimientos literarios y, lo más signifi-
cativo, supieron conectarlos con los contextos que dieron forma a las obras. A 
través de estrategias activas como los círculos literarios, las socializaciones y las 
retroalimentaciones constantes, las estudiantes experimentaron un cambio trans-
formador en su capacidad para analizar e interpretar textos de manera crítica y 
reflexiva.

No obstante, persisten desafíos en cuanto a la profundidad de su interpre-
tación, puesto que algunas estudiantes aún presentan dificultades para relacionar 
los movimientos y los textos literarios con otras áreas del conocimiento. Esta 
limitación, sumada a la falta de interés por explorar las interconexiones entre 
disciplinas, resultó en una comprensión superficial de las obras, lo que obstaculizó 
el desarrollo de una perspectiva interdisciplinaria y un proceso óptimo de inter-
pretación.

Por otra parte, Maturo (2007) en su propuesta destaca la importancia de 
abordar la obra literaria como una manifestación que no solo refleja, sino también 
transforma la experiencia humana, al ser una herramienta de conocimiento y un 
espacio que fomenta la reflexión, capaz de conectar al lector con su entorno y las 
problemáticas presentes en este. Mediante este enfoque, las discentes lograron 
desarrollar un proceso de comprensión e interpretación de los movimientos y 
obras literarias desde una perspectiva técnica y teórica, y desde una mirada 
humanista, por medio de actividades como el análisis de fragmentos, los círculos 
literarios, los organizadores gráficos y los ejercicios de producción escrita, identi-
ficando cómo las narrativas literarias encarnan emociones, valores, problemáticas 
y desigualdades de la realidad. Por ejemplo, al analizar recursos literarios como 
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simbolismos y metáforas, y el uso de narrativas como el realismo mágico, explo-
raron de qué modo los escritores plasman de manera figurada y con diversos 
estilos y técnicas literarias las tensiones sociales y los dilemas existenciales de su 
época.

Se concluye que las estrategias pedagógicas basadas en la hermenéutica 
humanizadora facilitan al estudiante una comprensión multidimensional de la 
literatura, fomentando el desarrollo del pensamiento crítico, una comprensión 
integral del contexto de la obra, la capacidad de análisis interdisciplinario y el 
fortalecimiento de su argumentación. Este enfoque promueve un proceso 
dialógico e interdisciplinar que enriquece la comprensión y lleva al estudiante 
hacia niveles más profundos de interpretación. Por tanto, no solo contribuyó al 
desarrollo de competencias literarias, sino que también impulsó en las discentes 
una visión reflexiva y transformadora, alineada con el propósito de la herme-
néutica como disciplina humanizadora y crítica, tal como lo plantea Maturo 
(2007).
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