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Resumen

El aprendizaje adaptativo hace referencia a sistemas auténomos e interactivos que ajustan sus
comportamiento y funcionalidad a los cambios ambientales. La presente investigacion
exploratoria se fundamentoé en este tipo de aprendizaje adaptativo desde el trabajo tutorial en
el area de inglés para promover la autonomia, teniendo en cuenta los procesos de
macroadaptacidn, mediante una caracterizacion de estudiantes, y microadaptacion, donde se
definieron el manejo de contenidos, interfaces y rutas de aprendizaje. Esta investigacién es un
estudio de caso con soporte estadistico. Los resultados mostraron que el grupo experimental
vio en este modelo una posibilidad para promover su autonomia dentro y fuera de las sesiones
tutoriales y reconocer estrategias, habilidades, destrezas y valores que les permiten avanzar

en su proceso de aprendizaje.

Palabras clave: aprendizaje en linea; autonomia educativa; inglés; pedagogia; TIC.

Abstract

Adaptive learning refers to autonomous interactive systems that adjust their behavior and
functionality to environmental changes. The present exploratory research is based on this type
of adaptive learning in the tutorial work in the subject of English to promote autonomy
considering the macro adaptation process in which a characterization of students was made
and a process of micro adaptation in which the main learning styles were stated according to

the results of the previous analysis, content management, interfaces and learning routes. This
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is a case study with statistical support. The results showed that the experimental group
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managed to see in this model a possibility to promote their autonomy in the tutorial sessions
and outside the classroom to recognize strategies, abilities, skills, and values that allow them
to advance in their English learning process.

Keywords: E-learning; autonomy; English; pedagogy; ICTs.

INTRODUCCION

El aprendizaje adaptativo es un modelo pedagdgico virtual personalizado que en los
actuales tiempos de virtualizacion y teletrabajo, y considerando los retos que también
surgen a nivel educativo, puede ser asumido como otra alternativa para que los docentes
reconozcan a sus estudiantes desde sus diferencias y promuevan la autonomia del
aprendizaje para evitar la desercién y la desmotivacion de los estudiantes que no cuentan
con los recursos tecnoldgicos y que por razones de falta deconectividad no tienen acceso

a sus clases e infortunadamente, claudican ante este panorama.

La asignatura de inglés en el contexto de una universidad privada, donde se desarrolld el
presente proyecto, se organiza en 3 horas presenciales a la semana, ademas de una hora de
tutoria. El tiempo de trabajo de tutorias no es suficiente para atender las dudas y necesidades
de todos los estudiantes. Por esta razon, se requiere del uso de tecnologias de la
comunicacién y la informacién para ofrecer otra opcién de guia y retroalimentacién a los
estudiantes, ya que el tiempo de clase y de tutoria no es suficiente, debido a los grupos
numerosos, y en algunos casos los estudiantes prefieren no preguntar en clase y recurren al
tiempo de tutoria. Aunque la universidad cuenta con la plataforma MOODLE, ésta no tiene
todos los recursos necesarios para lograr un aprendizaje adaptativo mas personalizado, ya
que ofrece una interfaz lineal y recursos como SCORM que, aunque permite escoger partes
de launidad, no tiene una condicién de adaptabilidad extensa; ademas, depende de la version
de Moodle, la cual debe ser superior o igual a 2.4. Esta no es suficiente, ya que no tiene rutas

definidas, solo presenta las unidades y el alumno es el que escoge como verlas y asumirlas
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dependiendo de la retroalimentacion. Ademas, la interfaz siempre es la misma y esta
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organizada segun el administrador.

Se realizé un estudio en el cual participéd un grupo experimental, que trabajé en una
plataforma australiana de aprendizaje adaptativo: Smartsparrow, la mas accesible por ser
gratuita y tener caracteristicas de adaptacion para un grupo de control, que represento las
condiciones que tenian los estudiantes en su trabajo tutorial en la clase de inglés (guias de
trabajo presenciales y algunos recursos virtuales) de nivel preintermedio con repaso de
cursos de inglés basico —grupo experimental (n=40) y grupo de control (n=40) de
estudiantes de diferentes pregrados de una Universidad privada en Tunja, Colombia—. Esta
investigacion fue un estudio de caso con soporte estadistico que tuvo dentro de sus
instrumentos de recoleccién de datos la analitica de la plataforma de aprendizaje adaptativa
Smartsparrow, dos encuestas semiestructuradas, formato de observacion, entrevista y una
escala de autonomia. Ademas, dentro del sub-instrumentos, se utilizé un test VARK (estilos
de aprendizaje). Los resultados mostraron que el grupo experimental logr6 ver en este
modelo una posibilidad de promover su autonomia dentro y fuera de las sesiones tutoriales
y reconocer estrategias, habilidades, destrezas y valores para avanzar en su proceso de
aprendizaje del inglés. En cuanto a algunas actividades referentes al curso de inglés se

encontraron actividades de lectura, escritura, escucha y cultura.
El estudio tuvo dos objetivos:

* Implementar rutas de aprendizaje adaptativas basadas en dos habilidades basicas
del lenguaje: escucha y lectura en inglés, para analizar en qué medida los estudiantes son
auténomos para promover el mejoramiento de su nivel de suficiencia comunicativa en inglés
y contribuir de forma complementaria a las clases presenciales mediante actividades basadas
en estilos de aprendizaje.

* Caracterizar el uso del aprendizaje adaptativo en un curso de inglés tutorial en los
niveles basico y preintermedio con los estudiantes de pregrado de ingenierias (electronica,

mecanica, ambiental y civil) y derecho de una universidad privada en Colombia.
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RECURSOS TECNOLOGICOS EN LA ENSENANZA DEL INGLES

“En la actualidad, la ensefianza multimedia de lenguas extranjeras, por su rica capacidadde
representacién, alta interactividad y demostracion multifacética, basicamente ha hecho
cobertura general en el campo de la ensefianza de idiomas” (Mei et al., 2017, p.72).
Igualmente, son muchas las herramientas tecnolégicas que se pueden utilizar e implementar
en el proceso de enseflanza-aprendizaje del inglés como lengua extranjera: Lyrics training,
BBC Learning English, Pearson English Portal, Duolingo, Storynory y Randall’s cyberlistening
lab, entre otras. No obstante, es importante hacer una planeacion rigurosa para utilizar estos
recursos de forma significativa y potencial, que permita a los docentes y estudiantes estar
envueltos en un ambiente de aprendizaje mediado por las TIC. De esta manera, podran
asumir varios roles, promover la creatividad, la resolucién de problemas, acceder a
informacion de diversas fuentes, recibir retroalimentacién en tiempo real, adquirir
estrategias para ser autdbnomos, autoevaluarse y negociar contenidos, interfases y métodos
de evaluacion, entre otros. Debido a la gran cantidad de recursos tecnologicos que se pueden
encontrar para los procesos de enseflanza-aprendizaje surgen diferentes tipos de
aprendizajes, entre los cuales se encuentra el adaptativo, el basado en tareas, el basado en

problemas, el mixto y el aula invertida, entre otros.

El aprendizaje adaptativo hace referencia a sistemas auténomos interactivos que ajustan su
comportamiento y funcionalidad a los cambios ambientales. En el contexto del aprendizaje
electronico, el aprendizaje electronico adaptativo, los sistemas Adaptive Electronic Systems
(AES) adaptan sus servicios a los intereses, conocimientos y objetivos de los usuarios

(Kardan & Azzi, 2015, p. 365).

El aprendizaje adaptativo implica al menos tres componentes: un modelo de la estructura del
contenido para ser aprendido —modelo de contenido—, un medio para comprender las
habilidades de los estudiantes —modelo de aprendizaje— y un método para hacer coincidir
el contenido y presentarlo al estudiante de forma dinamica y personalizada —modelo

instruccional— (Oxman & Wong, 2014, p.2).
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Figura 1. Modelo de aprendizaje adaptativo
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Fuente: adaptado de Ineverycrea.net (2015).

El aprendizaje adaptativo presenta principalmente dos modelos instruccionales: aprendizaje
adaptativo basado en reglas y aprendizaje adaptativo basado en algoritmos. Los sistemas
basados en reglas se construyen con mayor frecuencia utilizando una serie de funciones de
la 16gica si-entonces. En su forma mas simple, estos sistemas emplean una arquitectura de
ramificacion sencilla. A un estudiante se le hace una pregunta: si la contesta bien, pasa a la
siguiente actividad seleccionada, si responde mal, se le da contenido adicional para ayudarlo.
Esa asistencia puede ser una pista o contenido repetido o que explica el material de manera
diferente (Oxman & Wong, 2014, p. 15). Los sistemas basados en algoritmos son mas
complejos. El software usa funciones matemadticas para analizar el rendimiento del
estudiante, el rendimiento del contenido o ambos. En su mas sofisticado nivel, este tipo de
sistema de aprendizaje adaptativo implica capacidades de aprendizaje automatico, donde el
sistema aprende mas y mas sobre el estudiante y el contenido a medida que avanza. Este

sistema le permite emparejarlos de manera mas efectiva (Figura 2). Dichos sistemas pueden
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emplear algoritmos complejos para predecir las probabilidades de que un estudiante en

particular tenga éxito en funcién de un contenido particular (Oxman & Wong, 2014, p.15).

Figura 2. Sistema de Algoritmos
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Fuente: Cervan (2023).

El aprendizaje adaptativo basado en algoritmos fue implementado en este estudio mediante
el uso de una plataforma australiana de naturaleza adaptativa. Los algoritmos disefiados
deben responder las siguientes dos preguntas: ;Qué sabe el estudiante? y ;Qué debe
experimentar el estudiante a continuacion?, puesto le permite al algoritmo seleccionar "el
elemento correcto en el momento adecuado” para los estudiantes a medida que aprenden.
Asi mismo, existen dos etapas fundamentales en la implementacién del aprendizaje
adaptativo: la macroadaptacion y la microadaptacion. La primera “ocurre antes del proceso
de aprendizaje y ensefianza. Primero, los datos sobre las habilidades cognitivas del alumno
tienen que ser recopilados y luego utilizados para tomar decisiones sobre el tipo de
aprendizaje, entorno, e instrucciéon que mejor se adapten a esas habilidades” (Grubisi¢, 2015,
p. 1170). En el presente estudio se consider6 esta etapa como primera medida para recopilar
informacion acerca de los participantes como sus estilos de aprendizaje, preferencias, gustos
y rasgos cognitivos, entre otros. En segunda instancia, la microadaptacion “ocurre durante el
proceso de aprendizaje y ensefianza. Incluye cambios en lo que se presenta, no en como se

presenta. Estas decisiones se basan en el conocimiento actual del estudiante en comparacién
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Figura 3. Modelo de aprendizaje adaptativo
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Figura 4. Historia del aprendizaje adaptativo
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Figura 5. Etapas de los quehaceres del tutor virtual
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Fuente: creado a partir de Edutec (2013).

Para la implementaciéon del modelo de aprendizaje adaptativo (figura 3, 4 y 5), en la
actualidad, hay una gran cantidad de plataformas y aplicaciones adaptativas dentro de las
cuales se encuentran las del aprendizaje del inglés como segunda lengua o lengua extranjera
a bajo, medio y alto costo. A continuacién, se mencionan las plataformas mas utilizadas:
Duolingo, Declara, Lightsail: la Biblioteca Adaptativa, Geekie: adaptado al examen, Dreambox,
Cerego, KnowRe, Chessacademy, Knewton, LearnSmart Tool y una creada por ingenieros de

la Universidad de New South Wales: Smartsparrow.

En el presente estudio se abordd el uso de esta uUltima: Smartsparrow, la cual es una
herramienta de creacién de aprendizaje adaptativo en linea que permite crear médulos de
aprendizaje interactivos y personalizados. Con el aprendizaje adaptativo, los modulos
pueden tener rutas alternativas y comentarios personalizados incorporados, de modo que el

aprendizaje se adapte a las necesidades individuales de los estudiantes:
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aprendizaje personalizadas que abordan las necesidades de un individuo a través de
comentarios, vias y recursos receptivos. El aprendizaje puede ser adaptativo en los
siguientes casos: Adaptar el contenido, adaptar la secuencia y adaptacién de la

evaluacion: (University of New South Wales, 2021, parr. 2).

Otro concepto relevante de la implementaciéon del aprendizaje adaptativo es la tutoria
adaptativa. Este tipo de tutoria, que integra la orientaciéon adaptativa “en un sistema de
retroalimentacion inteligente para proporcionar al estudiante una evaluaciéon sumativa y un
conjunto especifico de problemas para su posterior estudio” (Brusilovsky, 2000), fue
aplicada por Kenny y Pahl (2009) especificando que una categorizacion facetada especifica
del dominio es la base de este enfoque de diagndstico y recomendacidn. El apoyo constructivo
para los estudiantes puede abordar problemas que son dificiles para ellos (Kenny & Pahl,
2009, p. 190). La tutoria adaptativa en la actualidad cuenta con una gran cantidad de
plataformas y software que permite hacer seguimiento al aprendizaje en tiempo real. Por
consiguiente, dicho proceso de aprendizaje cada vez puede ser mejor registrado,
potencializado y modificado por sus actores: docentes y estudiantes. Este tipo de tutoria se
presenta como una opcién estratégica que se suma a las posibilidades aplicadas en los

contextos educativos.

Asi mismo, existen otras maneras de planear el aprendizaje adaptativo desde diferentes
perspectivas y necesidades. Es necesario tener en cuenta varios aspectos en la creacién e
implementacion de cursos basados en aprendizaje adaptativo como los estilos de
aprendizaje, los rasgos cognitivos y las ontologias, entre otros. Cuando se tienen en cuenta
estos aspectos se logra adaptar cursos mas significativos, que apelan a las necesidades y

preferencias reales de los estudiantes.

Por otro lado, para crear los cursos basados en el modelo de aprendizaje adaptativo se
requiere de las denominadas rutas de aprendizaje. De acuerdo con ACREDITTA (2018), estas

son caminos para que una persona obtenga el aprendizaje (disposiciones, conocimientos y
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obtener un titulo o una certificaciéon, dominar una tarea, manejar una herramienta, ejecutar
un rol, una oportunidad de carrera, etc.) en un determinado tiempo (parr. 8). En la presente
investigacion, la ruta de aprendizaje consistié en una variedad de caminos creados en una
plataforma de aprendizaje adaptativo, basada en algoritmos dependiendo del desempeiio de
los estudiantes de pregrado en cada una de las actividades de la plataforma virtual basadas
en los diferentes estilos de aprendizaje, principalmente los mdas revelados en el test

diagndstico: visual y auditivo.

Para que una ruta de aprendizaje sea exitosa se requiere lo siguiente: Guia para decidir qué
aprender, cuando y como hacerlo, conexidon y contexto, entre las diferentes experiencias de
aprendizaje para que el participante comprenda cdmo las competencias, conocimiento y
experiencias se conectan. Por otra lado, la ruta de aprendizaje es un estimulo para tratar de
evitar desercion y reforzar el compromiso en la medida en que se avanza (e-learning masters,

2019, parr. 6).

MODELOS DE ESTILOS DE APRENDIZAJE EN SISTEMAS EDUCATIVOS HIPERMEDIA ADAPTATIVOS

Los sistemas de aprendizaje electrénico adaptativos que implementan estilos de aprendizaje
en el proceso de enseflanza-enseflanza se denominan sistemas educativos hipermedia
adaptativos. Estos solo adaptan la presentaciéon (cémo) al estilo de aprendizaje del
estudiante, pero no usan esa informaciéon para decidir qué mostrarle al estudiante
(Brusilovsky et al., 1996, citados por Grubisi¢, 2015, p. 1175). Desde este panorama, se ponen
de manifiesto algunos de los estilos como los estilos de aprendizaje, los rasgos cognitivos y
las ontologias, entre otros. Dentro de los modelos de aprendizaje cognitivo se encuentran el
de Kagan, el de Kolb, el de Felder-Silverman, el de Myers-Briggs y el de Howard Gardner. Por
otra parte, se encuentran los modelos de aprendizaje de orientacidn psicoldgica: el de A.
Grasha y S. Hruska-Riechmann y el de Margaret Martinez. Asimismo, una de las teorias mas
conocidas es la VARK (por sus siglas en inglés: Visual, Auditive, Reading and Kinesthetic), que
propone cuatro categorias: visual, auditiva, lectoescritura y kinestésica). Para este proyecto

se utilizo el formato VARK, ya que podia adaptarse de manera mas apropiada a las
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adaptativo Smartsparrow.

APRENDIZAJE AUTONOMO Y AUTORREGULADO

El aprendizaje autorregulado se vincula con formas de aprendizaje académico
independientes y efectivas, responde a las necesidades de los estudiantes y los concientiza
acerca de la importancia del trabajo personalizado y constructivo. Dichas formas de
aprendizaje implican metacognicién, motivacion intrinseca y accidon estratégica (Perry,

citado por Gibelli & Chiecher, 2012, p. 4).

De igual forma, la autonomia es definida por Coricelli (2017)

como el proceso por el cual el estudiante debe adquirir paulatinamente sus propios
criterios, métodos y reglas que hagan efectivo dicho aprendizaje. [..] Los
investigadores no han entendido la autonomia como un conjunto de caracteristicas
fijas, sino mas bien como procesos especificos que los estudiantes han de mecanizar
con el objeto de avanzar en su propio aprendizaje y que involucra uno o mas de los
siguientes elementos: motivacién, método, tiempo, comportamiento, entorno fisico y

entorno social.

Por otro lado, es importante aclarar el concepto de personalizacién del aprendizaje ya que es
un eje clave en la presente investigaciéon. Segin Coll y Martin (2019) esta hace referencia a
un conjunto de estrategias y actuaciones que los docentes emplean con la finalidad de
promover y reforzar el sentido y el valor personal que el estudiantado atribuye a los
aprendizajes escolares. Personalizar el aprendizaje hace referencia al conjunto de medios
utilizados para conseguir un fin: que el estudiantado atribuya sentido y valor personal a los
aprendizajes que realiza en los centros educativos. El término personalizaciéon también es
relevante para la adaptabilidad; personalizar significa disefiar un objeto siguiendo las

necesidades de un usuario especifico (Alshammari & Qtaish, 2019, p. 531).
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METODO

El presente proyecto corresponde a un estudio de caso con soporte estadistico. Para su
realizacion se utilizaron instrumentos como la encuesta la cual “es una técnica propia del
diseno de investigacion de campo. Generalmente kencuesta se utiliza para indagar, averiguar
opiniones, mediante preguntas estructuradas enbase a un proceso metddico como es la
operacionalizacién de las variables” (Cabezas et al., 2018, p.81). De igual forma se utilizé un
formato de observacion sincrénico y asincronico: la bitacora del docente donde plasm6 las
actitudes, sentimientos y experiencias de los estudiantes con respecto a la experiencia de
aprendizaje adaptativo en el aprendizaje del inglés. De esta forma se busc6 corroborar la
informacion acerca de las necesidades de los estudiantes con respecto a sus estilos de
aprendizaje e intereses en el proceso de aprendizaje del inglés, para obtener la informacién
para la planeacidn, elaboracién y adecuacion de los contenidos y actividades en una
plataforma australiana de aprendizaje adaptativo. Esto se realizé considerando la percepcion

de Yuni y Urbano (2014):

La observacion que implica una interaccion con la realidad a observar, pero que no se
prolonga en el tiempo. Es lo que caracteriza al reportaje cientifico o a otros modos de
observacion en los que el investigador ingresa a la situacion modificiAndola

temporariamenteimediante el ejercicio de su rol (pp. 40-42).

Asimismo, se utilizaron las analiticas de aprendizaje. La analitica del aprendizaje es la
medicion, recoleccion, analisis e informe de datos de los estudiantes y sus contextos para
entender y optimizar el aprendizaje y los contextos en los que ocurre (Learning Analytics,
2011 Conference, citado por Amo & Santiago, 2017, p. 30). “En la analitica del aprendizaje se
interpretan datos educativos mediante aproximaciones cuantitativas. Con ello se pueden
entender, explicar y predecir los comportamientos de los alumnos. En consecuencia, se podra
mejorar el contexto educativo”(Amo & Santiago, 2017, p. 22). Todos los instrumentos se

manejaron de manera sistematica durante 4 meses a excepcion de la prueba de estilos de
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tutoriales (3 veces a la semana) en el laboratorio de idiomas de la universidad privada para
recolectar la informacién necesaria para la implementacion del aprendizaje adaptativo en un

contexto donde no habia sido analizado ni trabajado.

RESULTADOS (FASE PRELIMINAR): MACROADAPTACION

La poblacién correspondi6 a 100 estudiantes quienes asistian mensualmente a tutorias de
inglés; en la muestra aleatoria resultaron 80 participantes de nivel preintermedio de inglés,
con refuerzo en inglés basico. La muestra aleatoria se extrajo utilizando la base de datos de
los estudiantes y el programa Excel. Los participantes en la investigacion fueron 100
estudiantes que asistian a tutorias, de los que se seleccionaron 80, quienes fueron
contactados para explicarles el tipo de estudio y que firmaran el consentimiento de
participacion en la investigacidn, donde se les explicé acerca de la proteccidn de datos y el
uso exclusivo educativo. El grupo experimental quedd conformado por 40 estudiantes de
todos los programas de ingenierias y derecho, asi como el grupo de control (40 estudiantes).
El grupo de control continud con las tutorias de manera presencial y con actividades basadas
en las 4 habilidades (lectura, escritura, escucha y produccion oral), revisadas de manera

presencial y en la plataforma MOODLE bajo el requerimiento de los estudiantes.

Para la realizacion del analisis preliminar se tom6 como muestra un grupo de ingenieria
ambiental y un grupo de ingenieria civil del nivel pre-intermedio de inglés con un nivel
comunicativo considerablemente mas bajo del nivel requerido, por esa razoén, dichos
estudiantes asistian a tutorias para poder nivelarse, y un grupo de derecho, 30 estudiantes
de los 80 escogidos mediante muestra aleatoria presentaron el test de VARK (Anexo 1)

(Fleming, 2006).
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Figura 6. Andlisis de resultados test de estilos de aprendizaje

VISUAL
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VISUAL AUDITIVO KINESTESICO

Los resultados muestran (Figura 6) que el 50% de los estudiantes (15) demostraron su
prevalencia por el estilo de aprendizaje visual —teniendo en cuenta las preguntas
respondidas en la prueba VARK (1, 5,9, 10, 11, 16,17, 22, 26, 27,32 y 36)— para determinar
el canal de aprendizaje de preferencia. El 30%de los estudiantes (9) demostraron una
prevalencia por el estilo deaprendizaje auditivo —preguntas 2, 3, 12, 13, 15, 19, 20, 23, 24,
28, 29 y 33—. Finalmente, el 20% delos estudiantes (6) reflejaron una prevalencia hacia el
estilo de aprendizaje kinestésico segtin las respuestas a las afirmaciones 4, 6, 7, 8, 14, 18, 21,

25,30,31,34y 35—.

El andlisis anterior permite sustentar el planteamiento del problema y la delimitacién de la
poblacién para el andlisis final, ya que, en primera medida, se plante6 el analisis de estilos de
aprendizaje, necesidades y preferencias de los estudiantes para de esta forma disefiar las
rutas de aprendizaje y las actividades de la plataforma de aprendizaje adaptativo. Asimismo,
se sustenta el primer paso de andlisis de estilos de aprendizaje para el disefio del curso en
una plataforma de aprendizaje adaptativo. En la plataforma adaptativa se incluyeron
actividades relacionadas con los intereses y preferencias de los estudiantes (mediante una

entrevista realizada al inicio del curso) las cuales incluian: videos, canciones, actividades de

Esta revista incorpora la opcién Online First, mediante la cual las versiones definitivas de los trabajos
@@@@ aceptados son publicadas en linea antes de iniciar el proceso de disefio de la revista impresa. Esta
BY NC ND

pendiente la asignacion del nimero de paginas, pero su contenido ya es citable utilizando el cdigo doi.



1SN 0120-1700
SN 2389-8755

Actugli(.laud{é
dagdgicas

escritura cortas y lecturas entre otras. De esta forma se complementaron los resultados

Actual. Pedagog. Bogota (Colombia) N.° 82, julio-diciembre del 2023
ISSN: 0120-1700 - ISSN-e: 2389-8755 (en linea)
Online First

obtenidos en la prueba VARK (Anexo 1) y las preferencias de los estudiantes.

De igual manera, la plataforma adaptativa Smartsparrow, desde su parte analitica de
resultados, muestra el desempefio de los estudiantes en las lecciones; esta presenta un
Solution Trace Graph (grafico de seguimiento de solucién), donde se observan cada una de
las lecciones en detalle, el nimero de estudiantes y su desempefio en cada actividad de las
lecciones, respuestas correctas, incorrectas, default y no contestadas, y el recorrido
adaptativo de los estudiantes (Figura 7). En la Figura 7 se presenta el nimero de intentos
para cada uno de los ejercicios propuestos, con el nimero de intentos (attempts), ya que los
estudiantes debieron realizar algunas actividades mas de una vez; cuando la respuesta era
incorrecta, la plataforma adaptativa los envi6 a diferentes rutas de aprendizaje en las cuales
podian encontrar diferentes materiales de estudio —planeados por el docente y adecuados
por la plataforma—. Es decir, no todos los estudiantes fueron enviados a realizar las mismas
actividades; por tal razon, existia variedad de rutas, creadas por el docente guia encargado

de la plataforma.

Figura 7. Analiticas de Aprendizaje plataforma de University of New South Wales
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Fuente: University of New South Wales (2019).

RESULTADOS: MICROADAPTACION

APRENDIZAJE ADAPTATIVO EN EL TRABAJO TUTORIAL EN UN CONTEXTO EFL (ENGLISH FOREIGN
LANGUAGE)

El aprendizaje adaptativo es un enfoque que se ha utilizado ampliamente debido a la
flexibilidad que tiene para personalizar el aprendizaje de idiomas y responder al propio ritmo
y preferencias del estudiante cuando se trata de aprender inglés. Este tipo de aprendizaje
requiere un trabajo exigente por parte de los maestros, aunque es una opcion para que los
estudiantes reflexionen sobre su propio aprendizaje e identifiquen sus propias estrategias y

estilos de aprendizaje.
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Figura 8. Porcentaje de niimero de lecciones contenidas en el curso y las respuestas correctas
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En la figura 8, se muestra el nimero de lecciones contenidas en los cursos de inglés basico y
preintermedio de la plataforma. En total fueron 20 lecciones con diferentes actividades
organizadas teniendo en cuenta los estilos de aprendizaje predominantes en el examen de
estilos de aprendizaje aplicado a un grupo de estudiantes incluidos dentro de los
participantes del grupo experimental y de control. Lo anterior significa que la plataforma
tiene un disefio basado principalmente en los estilos de aprendizaje visual y auditivo, por tal
razon, se pueden encontrar gran variedad de figuras, fotos, canciones y videos, entre otros. Al
final del proceso se tom¢ la analitica de la plataforma y se realiz6é un analisis, en primera
medida, del desempefio de los estudiantes; durante las 20 lecciones se observa que el
porcentaje de estudiantes con respuestas correctas oscila entre 0 y 38, hay cambios

dependiendo del tipo de ejercicios en cada leccion (Figura 8). La plataforma ofrece diferentes
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otros.

Figura 9. Actividad en la plataforma Smartsparrow
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En la Figura 9 se observa una de las actividades de gramatica organizada en la plataforma y
como se pueden escribir las féormulas para establecer las respuestas de cada uno de los
ejercicios. Dentro de las actividades se encontraban las especificadas en la figura 9: lectura,
escucha, gramatica, gramatica y vocabulario, gramatica y escritura y correccion de errores

comunes.
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Figura 10. Histograma de estudiantes plataforma Smartsparrow
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Cada leccién planteada en la plataforma adaptativa para el trabajo tutorial de la clase de
inglés 3 preintermedio tiene uno o dos componentes predominantes. La figura 10 presenta
los resultados obtenidos por cada uno. El componente de gramatica-vocabulario fue el mas
alto, 57.5% en desempeno. Por otro lado, se encuentra el de gramatica y escritura (7.5%), el
cual fue el mas complejo para ellos y se evidencia en su desempefio bajo; en las unidades con
la estructura text input (completar la oracién) los estudiantes tuvieron mas errores de
escritura y gramatica. Cabe sefialar que en el componente de gramatica el desempefio de los
40 estudiantes reporté un 40%. En general, el componente de gramatica muestra buenos
resultados que coinciden con el pre- y post-test. Dos de los componentes mas bajos en

promedio fueron escuchay las correcciones de errores con 16.2% y 17.5%, respectivamente.

Las anteriores estadisticas se dilucidan en el proceso que se llev6 a cabo como trabajo tutorial
por medio de la plataforma de aprendizaje adaptativo de la University of NewSouth Wales.
Para empezar, se realizd0 un entrenamiento con los estudiantes del grupo experimental

acerca de la plataforma. Se llevé a cabo una sesidn del curso basico-preintermedio de inglés,
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plataforma, desde cdmo ingresar hasta otras instrucciones. Aunque las indicaciones estaban
especificadas en el curso, a veces ellos preguntaban al docente guia acerca de algunos
detalles a considerar. Al final, la mayoria de los estudiantes (85%) comprendieron cémo
usar la plataforma para realizar su trabajo tutorial como complemento a las clases
presenciales de inglés mas un repaso de temas estudiados en cursos previos (Observacion,
febrero 4, 2020). En las observaciones realizadas en varias sesiones se vio que varios
estudiantes estaban concentrados en su curso de inglés en la plataforma; sin embargo, cuando
tenian algunadudarecurrian a sus compaferos, aun cuando las actividades de cada leccién
eran presentadas al azar —no habia un orden especifico—, la plataforma las reorganizaba
para cada estudiante. No obstante, se mantenian los temas y la dindmica de cada una de las
lecciones. Por otro lado, cuando los estudiantes se sentian atrapados en algunas actividades
yrecurrian a la docente guia cuando las actividades adaptativas remediales y explicaciones
no eran suficientes para ellos. (Observacién, abril 15 de 2020). Para ilustrar lo anterior se
tuvieron encuenta las voces de los estudiantes en una entrevista grupal realizada a 20

estudiantes del grupo

experimental:

E1: ehhh, los contenidos fueron muy interesantes, pero en cuanto a la organizacion,
ehh, me parece que deberia mostrar los errores desde el primer intento ehh,

especificamente en cada punto (Adaptativo_1 (2), Pos. 8. Entrevista).

E4: También estoy de acuerdo con mis compafieros, entonces cada error deberia ser
mostrado la primera vez en su lugar y no en una sola retroalimentacion (Adaptativo_1

(2),Pos. 10).
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Aunque la plataforma ofrecia la retroalimentacién de las respuestas no acertadas, en el
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segundo intento los enviaba a hacer un refuerzo de los temas y ellos preferian tener un botén
o funcién que les mostrara la respuesta correcta después del primer intento como lo hacen

en la mayoria de las actividades, ejercicios y examenes que se encuentran disponibles en

internet.

Figura 11. Promedio de estudiantes remitidos a actividades adaptativas en cada una de las

lecciones
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La figura 11 muestra el promedio de estudiantes remitidos a actividades adaptativas en
cada una de las lecciones. En la primera, los estudiantes respondieron de forma correcta al
primer intento, por ende, no fueron enviados a realizar actividades adaptativas mediante
diferentes rutas de aprendizaje. El docente puede disefiar el curso para que después de
varios intentos se remita a estas actividades; en este curso, después del segundo intento y
tras haber recibido retroalimentacion, se desplegaban rutas de aprendizaje segun el

desempefio de cada estudiante. Al contrario del caso anterior, en la unidad 2, el 50% de los
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estudiantes participaron en diferentes actividades adaptativas, que incluyeron ventanas
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sorpresa con explicaciones y videos. En la tercera unidad, la parte de actividades adaptativas
descendi6 a 37.5% de estudiantes, en las siguientes unidades asciende y desciende
dependiendo de la complejidad de cada una de las unidades. Sin embargo, en la unidad 8 el
45% de estudiantes ascendi6 al 100% en la unidad 9, esta unidad correspondia a
actividades de escucha mediante canciones; estas fueron complejas para los estudiantes en
general. En las unidades 10 y 11 volvi6 a descender el flujo adaptativo de actividades

remediales.

Por otra parte, la unidad 12, al igual que la unidad 9, present6 un ascenso considerable
(92.5%) de estudiantes enviados a diferentes rutas de aprendizaje. Caso contrario al
anterior, son las unidades 13 (35%) y 14 (40%) donde hubo de nuevo un descenso, aunque
las actividades de lectura, vocabulario y escucha en cuanto a respuestas mostraron ser
complejas para los estudiantes en el primer intento después de haber estudiado los temas.
Por otra parte, en las unidades 15 (87.5%) y 16(77.5%) se volvio a presentar un ascenso.
Finalmente, en las unidades 17, 18, 19 y 20 descendié el uso de actividades adaptativas al 5

% de los estudiantes.

En ocasiones, en el laboratorio de idiomas —el espacio principal de las tutorias—, los
estudiantes preguntaban al docente acerca de los temas de la plataforma; ademas,
disfrutaron las actividades de descanso que tuvieron después de cada unidad, por ejemplo,
videos graciosos en inglés, los cuales les permitieron retomar de forma mas entusiasta y
motivada la siguiente leccion, de acuerdo con las observaciones realizadas durante cuatro
meses en el laboratorio de idiomas en una universidad privada, la ribrica de evaluacién
(Anexo 3) y el formato de observacion de la docente investigadora, aparte de contar con las
analiticas de aprendizaje que registraban la frecuencia y la fecha de trabajo de cada uno de
los estudiantes. En las observaciones se tomaron apuntes donde se hicieron preguntas a los
estudiantes acerca de su proceso y las actividades que mas les gustaron e incrementaron su

nivel de motivaciéon (Observaciéon, marzo 12, 2019).
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Para algunos la experiencia fue muy significativa y para otros fue compleja y retadora debido
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al componente adaptativo:

E15: La plataforma ayuda a mejorar el aprendizaje y conocimiento de la asignatura
inglés,ademas, es didactica y ayudar a comprender y aprender mas facil. Los videos

de descanso me parecieron muy divertidos (Transcripciones de encuesta, Pos. 15).

E16: Los ejercicios en los que hay que escribir no son buenos debido a que el
estudiante sabe, pero al momento de escribir en la plataforma por una comilla o una
coma queda malsiendo eso un error relevante, a veces las preguntas tienen un gran

grado de dificultad (Transcripciones de encuesta, Pos. 16).

E14: A veces causa algo de estrés cuando no se puede avanzar, por lo demas me
parece la plataforma organizada, el disefio y sus actividades son constructivas y
ayudan demasiado areforzar los temas (Transcripciones de encuesta y entrevistal,

Pos. 14).

E8: Considero que la plataforma es un excelente sistema que permite retroalimentar
temas,ademas, es muy dindmica por sus videos e imagenes explicativas

(Transcripciones de encuesta).

Como se evidencia anteriormente, los estudiantes reflexionaron sobre su proceso de

aprendizaje y el uso autbnomo de una plataforma de aprendizaje adaptativo.

Esta revista incorpora la opcién Online First, mediante la cual las versiones definitivas de los trabajos
@@@@ aceptados son publicadas en linea antes de iniciar el proceso de disefio de la revista impresa. Esta
BY NC ND

pendiente la asignacion del nimero de paginas, pero su contenido ya es citable utilizando el cdigo doi.



1SN 0120-1700
€-ISSN 2389-8755

Actufllidades
dagégicas

Figura 12. Nivel de autonomia segtin las actividades disefiadas en la plataforma de
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La figura 12 muestra la encuesta semiestructurada realizada a los estudiantes del grupo
experimental. Uno de los items incluido en una escala Likert hace referencia al nivel de
autonomia en cuanto al disefio de las actividades en la plataforma de aprendizaje adaptativo
de la University of New South Wales. El 78% (31) de los estudiantes del grupo experimental
consideran que el disefio de las actividades tutoriales planteadas en el curso de inglés basico-
preintermedio promovian la autonomia en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera.
Los valores 1-5 en la escala no fueron seleccionados dentro de las opciones de los estudiantes
respecto a este aspecto. No obstante, en la observacion realizada, se puede ver que los
estudiantes en promedio trabajan de forma mas continua durante las tutorias de la
plataforma en el laboratorio de idiomas, en promedio el 55% de los estudiantes del grupo
experimental trabajé de manera auténoma en sus casas, segun el registro de la plataforma;
para el 45% restante fue dificil ser auténomos en el desarrollo del trabajo tutorial de la
asignatura de inglés en casa, seguin se demostro en el trabajo sincronico y asincrénico que la

docente investigadora registro (Observacion, junio 4/2020).
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Uno de los principales objetivos de este estudio era proponer en el contexto universitario
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colombiano una modalidad de tutoria mediada por las TIC y guiada por el docente de la
asignatura, apelando al uso de herramientas tecnoldgicas ya que el tiempo de tutorias
ofrecido a los estudiantes (lhora) no parecia suficiente para que contaran con mas
estrategias y guia tutorial que les permitiera ser mas auténomos en su aprendizaje del inglés

como lengua extranjera.

CONCIENTIZACION DEL ESTUDIANTE SOBRE EL APRENDIZAJE ADAPTATIVO EN TUTORIAS DEL INGLES
COMO LENGUA EXTRANJERA Y LA AUTONOMIA

Los estudiantes del grupo experimental también respondieron a una escala de autonomia,
disenada teniendo en cuenta la integracion de los modelos de Rosso (2018) y Leén (2019),

presentada como una escala Likert que considero6 los objetivos de la presente investigacion:

* Implementar rutas de aprendizaje adaptativas basadas principalmente en dos

habilidades basicas del idioma inglés: escucha y lectura, para analizar en qué medida los
estudiantes son auténomos para promover el mejoramiento de su nivel de lengua y
contribuir de forma complementaria a las clases presenciales mediante actividades basadas
en estilos de aprendizaje.

* Caracterizar el uso del aprendizaje adaptativo en un curso de inglés tutorial en los

niveles basico-preintermedio con los estudiantes de pregrado de ingenierias (electrénica,

mecanica, ambiental, civil) y derecho de una universidad privada en Colombia.
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Figura 13. Resultados de la escala de autonomia
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En los resultados de la escala de autonomia (Figura 13), el propdsito era que los estudiantes

reflexionaran acerca de su proceso de aprendizaje durante el transcurso de las tutorias bajo

el modelo de aprendizaje adaptativo en la plataforma virtual. Dicha escala muestra el

porcentaje de la escala Likert en cuanto al porcentaje de favorabilidad en cuanto a los

diferentes factores. El puntaje mas alto (100%) se refiere a que los estudiantes del grupo

experimental reconocieron sus fortalezas y debilidades en el area de inglés como lengua

extranjera, las cuales llevaron al contexto de este curso tutorial bajo el modelo de aprendizaje

adaptativo, seguido del esfuerzo personal (95%)

que afirmaron haber empleado en este

curso. En cuanto a laresponsabilidad (90%) y el analisis de estrategias de aprendizaje (90%)

que hicieron durante el proceso se perciben porcentajes altos en este grupo. Asi mismo, el

nivel de autorregulacion que ellos observaron en su proceso tiene un porcentaje significativo

(93%).
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Los aspectos que los estudiantes del grupo experimental observaron en menor medida
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fueron la gestién del tiempo de las actividades en el aula (45%) y la direccién por parte de

ellos en su aprendizaje (55%).

En general, en cuanto a la autonomia, considerando todos los factores de la escala, se
evidenci6 en total 78% de percepcion de este aspecto por parte de los estudiantes del grupo
experimental que participaron en el curso de inglés basico-preintermedio con el modelo de
aprendizaje adaptativo, lo cual demuestra que para ellos la plataforma result6 ser una
herramienta tecnolégica, que junto con la guia del docente, y un apoyo para el desarrollo o

promocion gradual de la autonomia en el laboratorio de idiomas y en casa.

Laimplementacion del aprendizaje adaptativo implicalaautonomia de los estudiantes y el uso
de estrategias para aprovechar este tipo de cursos. Durante el proceso, los estudiantes de
pregrado trabajaron en las diferentes actividades propuestas por la docente-investigadora
del curso en mayor medida de manera autonoma en las sesiones de laboratorio (3
semanales), haciendo refuerzo de actividades en casa. Afirmaron que este tipo de
plataformas es muy util ya que se les pidié que realizaran diferentes actividades de manera
auténoma. Mencionaron que a veces se quedaban atrapados en la plataforma cuando
seleccionaron o escribieron una respuesta incorrecta, por lo que fueron enviados a
desarrollar actividades correctivas. En términos generales, les gust6 la plataforma, ya que
tenia una gran variedad de actividades y atraia a sus gustos porque, por ejemplo, tiene videos
divertidos como una forma de entretenerlos y hacer que contintien en la plataforma. Los

estudiantes expresaron sus opiniones en la entrevista:

1. ;Fue util la plataforma para mejorar tu nivel de inglés? ehh, Si, ya que involucraba
temasde este curso y los anteriores.

2. ;Cudl es su opinién personal sobre la plataforma y sus contenidos? Es muy organizado
ydindmico. Pues, me quedé atascado ya que no podia avanzar cuando seleccioné la

respuestaincorrecta. Necesitaba resolver la tarea correctamente
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La plataforma nos permitid volver a la explicacién y resolver dudas. (Estudiante 1) La
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plataforma mostré algunos temas bdsicos que debemos tener claros. (Estudiante 2)Me

gustd la metodologia presentada en la plataforma virtual. (Estudiante 3)

3. ;Te ayudo la plataforma a ser mds auténomo?

E2: El trabajo virtual es provechoso cuando los temas, actividades y trabajos tienen un
orden y estdn con juegos, documentos y ayudas previamente puestos por el profesor y
también nos ayuda para.. para ser mds auténomos (Extractos entrevista

semiestructurada)

En general, la plataforma represent6 para ellos otra forma de trabajar en tutorias para el
mejoramiento de su nivel de inglés, reforzando los temas que ya habian estudiado junto con
los nuevos que estaban viendo en el curso preintermedio de inglés. Por otra parte, en algunas
unidades expresaron la complejidad de algunos temas y actividades y que no podian avanzar
si su respuesta no era la apropiada. La plataforma presentaba gran variedad de actividades
con diferentes formatos y basada en estilos de aprendizaje, pero algunas fueron mas
complejas y en ocasiones, los estudiantes se sentian frustrados porque no avanzaban al
primer intento, ya que los enviaba a diferentes actividades de repaso. Sin embargo, sentian
que dichas actividades les quitaban tiempo porque era dificil para algunos de ellos entender
el proposito del aprendizaje adaptativo. Mediante el uso de esta plataforma adaptativa para
disefiar un curso de inglés, la docente también les dio a los estudiantes la oportunidad de
monitorear los posibles errores que cometieron, corregirlos y evaluar el éxito de la tarea con

una leve guia del instructivo.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

El aprendizaje adaptativo puede basarse en reglas que se construyen con mayor frecuencia

utilizando una serie de funciones de la légica si-entonces. En su forma mas simple, estos
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sistemas emplean una arquitectura de ramificacion sencilla. A un estudiante se le hace una
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pregunta, si la contesta bien, pasa a la siguiente actividad seleccionada, pero si responde mal,

se le da contenido adicional para ayudarlo (University of New South Wales, 2019, p.15).

Por otra parte, el aprendizaje adaptativo puede basarse en algoritmos; el software usa
funciones matematicas para analizar el rendimiento del estudiante, el rendimiento del
contenido o ambos. En su mas sofisticado nivel, este tipo de sistema de aprendizaje
adaptativo implica capacidades de aprendizaje automatico, donde el sistema aprende mas y
mas sobre el estudiante y el contenido a medida que avanza. Dichos sistemas pueden hacer
uso de datos educativos, mineria y analitica avanzada para manejar grandes cantidades datos
y emplear algoritmos complejos para predecir las probabilidades de que un estudiante tenga

éxito en funcidn de un contenido particular (University of New South Wales, 2019, p.15).

Los estudiantes de la universidad privada tuvieron la oportunidad de realizar el trabajo
tutorial mediante el uso de las TIC, por medio de actividades para el mejoramiento de su nivel
de inglés, el cual se evidencié durante las clases regulares. Los estudiantes-participantes
afirmaron haber disfrutado de la mayoria de las actividades planteadas en la plataforma de
aprendizaje adaptativo; ademas, adquirieron mas nivel de autonomia para el aprendizaje del
inglés como lengua extranjera, fueron conscientes de sus errores y de como la plataforma los
enviaba a hacer actividades remediales para estudiar y continuar con los ejercicios y pruebas.
Asimismo, se evidencié que la plataforma envid a los estudiantes a diferentes rutas de
aprendizaje dependiendo de su desenvolvimiento. Seguin lo planteado por los autores de la
plataforma, esta personaliza las actividades a ser trabajadas por los estudiantes, ya que los

algoritmos analizan matematicamente los errores y las soluciones para ser corregidas.

El trabajo tutorial en un curso de inglés basico-preintermedio de la plataforma de
aprendizaje adaptativo Smartsparrow surgié como una propuesta adicional para los
estudiantes en el contexto universitario para servir como apoyo a quienes presentan
dificultades en el aprendizaje y requieren de mas estrategias que apelen a sus necesidades,
estilos de aprendizaje y preferencias. En muchas instituciones de educaciéon superior,

incluida la de este proyecto, se requiere establecer planes mas definidos de trabajo tutorial
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donde se le ofrezca a los estudiantes diferentes alternativas para promover el desarrollo de
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sus destrezas, habilidades, estrategias y valores para llevar su proceso de aprendizaje de
manera mas auténoma y autorregulada. Este ambiente virtual donde se encuentran fines
educativos suele ser un LMS (Learning Management System), alli la tutoria va dirigida a un
grupo de estudiantes que inician sesidn en el sistema. El tutor guia a los estudiantes para que
alcancen sus objetivos a través de la construcciéon de aprendizaje, el trabajo auténomo y
colaborativo y la auto-reflexion. A esto se le llama e-moderaciéon. Como tutor virtual debe
tenerse claro el propdsito del trabajo: ;Por qué se hace?, ;a quién va dirigido?, ;cuales son los
objetivos?, ;coOmo seran la estrategia y la metodologia de aprendizaje? y ;qué tipo de relacion
se espera desarrollar con los estudiantes? (e-learning Masters, 2019, parr 4). El trabajo
tutorial en la presente investigacidon constituyd una de las bases fundamentales ya que el
tiempo de tutoria fue el utilizado para apoyar a los estudiantes de pregrado de la universidad
como complemento a las clases presenciales con actividades en linea que les permitieran
reconocer sus gustos, estilos y estrategias de aprendizaje para buscar la autonomia en el

aprendizaje del inglés como lengua extranjera.

En cuanto al desarrollo de las lecciones en el curso de inglés basico-preintermedio se
tuvieron en cuenta aspectos como el promedio de respuestas correctas en el primer intento,
tiempo empleado, numero de intentos y el promedio de estudiantes enviados a actividades
adaptativas segin su desempefio. Al final, el grupo experimental demostr6 que algunas
lecciones eran mas complejas que otras, pero no en un grado secuencial o progresivo sino
dependiendo del tiempo empleado en estudiar las tematicas de las lecciones y apelando a su

conocimiento de tematicas vistas en cursos de inglés anteriores.

El aprendizaje adaptativo trae beneficios y retos tanto para los docentes como para los
estudiantes. Dentro de los beneficios se observa la personalizacion del aprendizaje, la cual no
es sencilla para muchos docentes, ya que en sus clases hay una gran cantidad de estudiantes
y es dificil cubrir todas las necesidades de aprendizaje de todos los estudiantes y responder
a las dudas. Por tal razén, es importante darles herramientas que promuevan la autonomia

de los estudiantes dentro y fuera del aula para que aprendan a reconocer sus fortalezas y
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debilidades junto con las estrategias que pueden adoptar para mejorar su proceso de
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aprendizaje.

Otro de los beneficios del aprendizaje adaptativo tiene que ver con la planeacidn, el
seguimiento y la evaluacién que hacen los docentes de sus cursos; este tipo de plataformas o
aplicaciones les permite acceder a analiticas de aprendizaje o mineria de datos (a gran escala)
que dan cuenta del desempeiio de los estudiantes y de la efectividad o no-efectividad de sus
cursos o de los cambios que se deben hacer sobre la marcha para promover el aprendizaje.
Después de finalizado el curso, este se puede evaluar en su totalidad y proponer mas ajustes
como lo afirman varios autores: “De la misma forma, los autores de contenido entienden qué
informacién funciona y qué no, por lo que pueden corregir o ajustar continuamente los
contenidos” (Acufia, 2019, parr. 53). Los sistemas de aprendizaje adaptativo intentan emular
a tutores humanos, reconociendo las necesidades de sus estudiantes y estimulando la
presentacion de nuevos materiales en consecuencia; se ha demostrado que se acercan mucho

a su nivel de éxito (VanLehn, 2011, p.198).

La caracterizacion de los procesos permite llevar una organizacién sistematica que considera
a los participantes, las caracteristicas iniciales, los objetivos, los alcances y los resultados. En
este proyecto de investigacion, dicha caracterizacion se realizé acerca del andlisis del proceso
de aprendizaje adaptativo en el curso basico-preintermedio de inglés en el trabajo tutorial
con estudiantes de ingenierias y derecho de una universidad privada en Colombia, donde se
realiz6 toda la secuencia de actividades y procesos para llegar a como los estudiantes
experimentaron dicho aprendizaje, sus percepciones, fortalezas, debilidades y aspectos a
mejorar en dicha implementacidn, entre otros. Asimismo, el alcance de esta investigacion
exploratoria pretendié empezar a trabajar en un contexto colombiano, el cual no estaba
familiarizado con este tipo de aprendizaje en el area de inglés como lengua extranjera y se
logré establecer como este tipo de aprendizaje adaptativo beneficiaria en diferentes areas

del conocimiento a nivel institucional.

El nivel de autonomia de los estudiantes del grupo experimental se demostré un nivel alto de

autonomia al realizar sus actividades de manera mas independiente en la plataforma de
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dicha plataforma, estructurada mediante algoritmos, personalizaba su aprendizaje. Estas
rutas de aprendizaje fueron disefiadas por la docente investigadora teniendo en cuenta los

temas de trabajo tutorial en un curso de inglés preintermedio.
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Test VARK para determinar el Canal de Aprendizaje de Preferencia

Test para determinar el Canal de Aprendizaje de
preferencia

Lynn O’Brien (1990)

Lea cuidadosamente cada oracion v piense de qué manera se aplica a usted. En cada
linea escriba el mimero que mejor describe su reaccion a cada oracion

Casi siempre: 5 Frecuentemente: 4

Al bl

=

L

10.
11.

13.
14.

15.

16.
. Me resulta facil entender mapas, tablas y graficos.
15.
19.
20.
. Tomo notas, pero nunca voelvo a releerlas.

21

7

2.
4.
25.

Aveces: 3 Raravez: 2 Casinunca: 1
Puedo recordar algo mejor st lo escribo

Al leer. oigo las palabras en mi cabeza o leo en voz alta.

Necesito hablar las cosas para entenderlas mejor.

No me gosta leer ¢ escuchar instrucciones, prefiero simplemente comenzar a
hacer las cosas.

Puedo visualizar imagenes en mi cabeza.

Puedo estudiar mejor 51 escicho nmisica.

Necesito recreos frecuentes cuando estudio.

Pienzo mejor cuando tengo la libertad de moverme, estar sentade detrds de un
escriforio no es para mi

Tomo nmehas notas de lo que leo v escucho.

Me ayuda MIFAR a la persona que esta hablando. Me mantiene enfocado.

se me hace dificil entender lo que una persona esta diclendo si hay midos
alrededor.

. Prefiero que algmen me diga como tengo que hacer las cosas que leer las

mstrucciones.

Prefiero escuchar una conferencia o una grabacion a leer un libro.

Cuando no puedo pensar en una palabra especifica, nso mis manos v llamo al
objeto “coso™.

Puedo segoir facilmente a una persona que esti hablando aungue mi cabeza esté
hacia abajo o me encuentre mirando por una ventana.

Es ms facil para md hacer un trabajo en un higar tranguilo.

Cuando comienzo un articulo o un libro, prefiero espiar la Oltima pagima.
Fecverdo mejor lo que la gente dice que su aspecto.
Fecverdo mejor si esmdio en voz alta con alguien.

Cuando estoy concentrado leyendo o escribiende, la radio me molesta.

Me resulta dificil crear imAgenes en mi cabeza.

Me resulta util decir en voz alta las tareas que tengo para hacer.

Mi cpaderno v mu escritorio pueden verse un desastre, pero sé exactamente
donde esta cada cosa.

Cuoando estoy en un examen puedo “ver” la pagina en el libro de textos v la
respuesta.

7. Mo puedo recordar una broma lo suficiente para contarla luego.

228 Al aprender alge nuevo, prefiero escuchar la informacion. luege leer v b
hacerle.

229 Me gusta completar una tarea antes de comenzar ofra.

330.Uso nus dedos para contar v tmevo los labios cuando leo.

331 No me gusta releer nu trabajo.

332.Coando estoy tratando de recordar algo nuevo, por ejemplo, un mimero
teléfono, me ayuda formarme una imagen mental para lograrlo.

333 Para obteper una nota extra, prefiero grabar un informe a escribirlo.

334 Fantaseo en clase

335.Para obtener vna calificacion extra, prefiero crear vn proyecto a escribir
mnforme.

336.Cuando tenge una gran idea. debo escribirla inmediatamente, o la clvido «
facilidad.

Resultado del Test del Canal de Aprendizaje de preferencia

Cuidadosamente fransfiera los resuliades en cada linea

1. 2. 4.
5. 3. 6.
9, 12 7.
10 13 8.
1. 5. 4
16 9. 18
7. 20 )
2. 3. 5.
%6 M 30,
7. 8. 3.
2 29 M
36, 33. 35.
Total Visual: Total Auditivo: Total Kinestésicor
Total Visual: -
%ﬁ ﬂ:ﬂim _— Haga un grdfico de su perfil
Total de las 3 categorias: : Visual
Auditivo
Kinestésico

Convierta cada categoria en un porcentaje:

Visnal =  puntaje visual = %

Puntaje total

puntaje auditive = %

Puntaje total

Kinestésico = puntaje kinestésico = %
Puntaje total

e
\_/

Anditivo =

S0¢ee
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Fuente: http://pnliafi.com.ar/wp-content/uploads/2016 /07 /test-canal-de-aprendizaje-de-

preferencia.pdf

Diseiio instruccional y evaluacion

Anexo 2. Diserio Instruccional en Smartsparrow. (Grupo Experimental)

Diserio instruccional tomado y adaptado de Cursos ESVI-AL (s.f.)

Nombre del curso Curso Basico y Pre-intermedio de inglés

Centro Universidad de Tunja
Tipo Tutoria Virtual
Periodo lectivo 2019

Idioma Inglés

Horas 60

Descripcion del Mdédulo

Este modulo mixto es complementario a las clases de inglés presenciales...
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Fundamentacion o Intencion Educativa

El curso de inglés basico- preintermedio en la plataforma Smartsparrow incluye

temas del curso presencial...

A Quién va Dirigido

. Requisitos Técnicos

Internet

Cualificaciones: competencias, objetivos y contenido
Competencias

Competencias Genéricas/Transversales
Competencias Instrumentales:

Competencias Interpersonales

Compromiso ético

Competencias Sistémicas

Competencias Especificas

Objetivos Generales del Médulo
Objetivo General:

Objetivos Especificos:
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Contenido

Temario del curso

Actividades introductorias

Metodologia

Plataforma de aprendizaje: Smartsparrow

Mecanica general del curso

Debido a que el tipo de aprendizaje de la plataforma es adaptativo...

Estrategia metodoldgica

Aprendizaje Adaptativo

Materiales y recursos didacticos

Sistema de Evaluacion

La evaluacién de las actividades en la plataforma en general se va a realizar

mediante la implementacion de la siguiente rubrica:
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Actu?lidades
agogicas

Rubrica general / Plataforma

Anexo 3. Rubrica para la implementacion del aprendizaje adaptativo

Adaptive skills
Trabajo Plataforma de Aprendizaje Adaptativo Smartsparrow

Bajo

1 pts Requiere asistencia Maxima

Medio

1.5 pts Requiere asistencia Minima

Alto
2.5 pts Puede completamente trabajar
de manera independients

Manejo del tiempo
Cada actividad

Desempefio en las Actividades
Actividades Plataforma

Actividades Remediales
Sagun las rutas de aprendizaje.

Trabajo Autdnomo
aprendizaje autdnomo y parsonalizade

Reconocimiento y correccidn

de errores
Correccion

Desempefio en &l drea
Inglés

Bajo

Su mangjo del tiempa no 25 &l
aconsejable pare cada actividad debido
a distracciones por parte del estudiante

Bajo

Mo s2 realiza un anélisis zdecuado de
las actividades para su desarrollo.

Bajo

Ze analizan las actividades remadiales
de forma muy general y adn se
presentan dificultades a gran escalz en
&l dezarrollo de las actividades del
cursa,

Bajo
no trabaja de manera autdnoma en

casa las actividades qua requieren mas
tiempo de su parte,

Bajo

Mo reconoce los errores que comete en
cuanto 2l aprendizzje del inglés de
temas vistos en curses antariores y del
cursa actual,

Bajo

Su desemperio en el madulo en cuanto
al aprendizaje del inglés es bajo.

Nota: Disenado utilizando [Rubric.

Medio

Su mangjo del tiempe es relativamente
apropiada, teniendo en cuenta la
complejidad de las actividades.

Medio

El andlisis de cada una de lzs
actividades es significativa, aungue hay
temas qua requieran gran ayuda dal
docente guia.

Medio

Se analizan las actividades remadiales
y en su mayoria las dudas v
dificultades son resusltas,

Medio

El estudiante reconoce algunas
astrategias de trabajo autdnomo
brindzdas por el docentz v su
desempefic en ciertas ocasiones da
cuenta de eso.

Medio

Reconoce algunos de los errores que
comete y los corrige con ayuda de las
actividades remadiales para luego
seguir avanzando en el aprendizaje

adaptativo,
Medio

Su desemperio en el madulo en cuanto
al aprendizaje del inglés es medio,

Alto

Su manzjo del tiempo es adecuada
considerando el tipo de actividades.

Alto

revisa los temas v trabaja en las
actividades de manera correcta sin
presentar dificultadas a gran escala.

Alto

Las actividades remediales son
anzlizadas v se resuelven las dudas v
dificultades, en términos del
aprendizaje dal inglés.

Alto

Reconoce estrategias de aprendizzje
autdnoma y las aplica durante todo su
proceso de aprendizaje.

Alto

Reconoce en gran proporcicn los
arrores que comete y los corrige con
ayuda de las actividades remediales
para luego sequir avanzando en el
aprendizaje adaptativo,

Alto

Su desemperio en el madulo en cuanto
al aprendizaje del inglés es alto.

SIetElS

Esta revista incorpora la opcién Online First, mediante la cual las versiones definitivas de los trabajos
aceptados son publicadas en linea antes de iniciar el proceso de disefio de la revista impresa. Esta
pendiente la asignaciéon del nimero de paginas, pero su contenido ya es citable utilizando el cddigo doi.



	Caracterización del aprendizaje adaptativo en una plataforma virtual para promover la autonomía en actividades tutoriales en inglés
	Citación recomendada

	tmp.1701456123.pdf.i6B2W

