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Resumen: En el marco de la Maestrfa en Docencia de la Universidad de La
Salle, el proyecto de investigacion denominado Creencias religiosas en los estu-
diantes de grados décimo y undécimo de los colegios en convenio de Bogotd tuvo como
objetivo determinar las creencias religiosas de los estudiantes, en busca de evi-
denciar el desarrollo de su dimensién espiritual. Siguiendo un enfoque mixto,
se aplicaron dos técnicas: la encuesta, con su instrumento, el cuestionario, y la
entrevista a un grupo focal, con su instrumento, el guién de entrevista. Una vez
analizada la informacién, se encontré que las creencias religiosas heredadas en
la familia son producto de la imposicién; por tanto, al crecer son aceptadas por

identificacion, y que los jévenes tienen una fuerte sensibilidad espiritual.
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Religious beliefs in students
of tenth and eleventh grades
in partner schools in Bogotd

Abstract: In the framework of the Mas-
ter in Teaching at the University of La Sa-
lle, this research project entitled Religious
beliefs in students of tenth and eleventh grades
in partner schools (colegios de convenio) in
Bogotd aims to determine religious beliefs
in students, seeking to demonstrate the
development of their spiritual dimension.
Using a mixed approach, two techniques
were applied: survey and its instrument, the
questionnaire; and focus group interviews
with interview scripts. After analyzing the
data it was found that religious beliefs inhe-
rited in the family are a result of imposition,
and, therefore, they are accepted by identifi-
cation as children grow up, and that young

people have a strong spiritual sensitivity.

Keywords: spiritual dimension, religious
beliefs, youth, spirituality, family.

SecciON TEMATICA: Creencias y virtudes en la escuela

Crengas religiosas nos estudantes
de 2° ¢ 3° anos do ensino médio
dos colégios em convénio de Bogotd

Resumo: No marco do Mestrado em
Docéncia da Universidade de La Salle, o
projeto de pesquisa denominado Crengas
religiosas nos estudantes de 2° e 3° anos do en-
stno médio dos colégios em convénio de Bogotd
teve como objetivo determinar as crengas
religiosas dos estudantes, buscando eviden-
ciar o desenvolvimento de sua dimensio
espiritual. Seguindo um enfoque misto, se
aplicaram duas técnicas: a enquete, com seu
instrumento, o questiondrio, e a entrevista
a um grupo focal, com seu instrumento, o
script de entrevista. Uma vez que foi anali-
sada a informacdo, pdde-se concluir que as
crencas religiosas herdadas na familia sdo
produto da imposi¢do, portanto, ao crescer
sdo aceitas por identificagdo, e que os jovens

tém uma forte sensibilidade espiritual.

Palavras chave: dimensio espiritual,
crencas religiosas, jovens, espiritualidade,

famfilia.



Creencias religiosas en los estudiantes de grados décimo y undécimo de los colegios en convenio de Bogotd

Introduccién

as creencias religiosas hacen parte del constitutivo de los suje-
tos, y la cultura, con todo lo que esta enmarca, tiene un papel fundamental,
ya que es esta, con el legado de sus tradiciones, sus mitos, sus creencias
y sus costumbres, la que demarca el principal cimiento para la aceptacién y
arraigo de generacién en generacién de ciertas caracteristicas que definen
y establecen los patrones de comportamiento de un grupo o comunidad.
Por ende, indagar acerca de las creencias religiosas de los estudiantes, no
solo se convierte en un puente para conocerlos y entender su accionar,
sino que, a su vez, permite tener claridad sobre el rumbo del patrimonio
religioso-cultural de nuestra actual sociedad.

Teniendo claro el papel tanto de la cultura en la transmisién de las
creencias, en este caso religiosas, como de los jévenes, quienes tienen a su
cargo continuar con ese legado, nos propusimos como punto de partida
realizar un rastreo de investigaciones entre los afios 2002 y 2010 relaciona-
das con creencias religiosas. De este trabajo riguroso encontramos que la
familia es la institucién socializadora encargada de transmitir las creencias
religiosas de los j6venes y que la mujer es més religiosa que el hombre. Ade-
mas, se pudo determinar con claridad que, pese a la existencia de abundantes
investigaciones sobre creencias religiosas, son pocos los estudios que se han
llevado a cabo acerca de este tema en el &mbito educativo nacional; por otro
lado, no se encontraron informes especificos que establecieran las creencias
religiosas de los estudiantes de grados décimo y undécimo de los colegios
distritales en la localidades de Bosa, Ciudad Bolivar, Kennedy, Usme y Suba.
Lo anterior nos llevé a pensar en el problema de investigacién. Los jévenes,
al encontrarse inmersos en una sociedad globalizada, desarrollan sus rasgos

caracterfsticos, aquellos que los hacen ser diferentes, nicos e irrepetibles,
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tomando como referente lo que de propio tienen otras culturas. Esto esta
ocasionando el desarrollo de multiples identidades y la falta de reconoci-
miento de estas, lo que actualmente se convierte en uno de los principales
factores que influyen en la disyuncién, que es evidente, entre los adultos-
docentes y los jévenes-estudiantes en el contexto escolar.

Al no conocer a nuestros estudiantes, hacemos juicios anticipados de
sus acciones, sin indagar cuales han sido sus motivaciones, sus fundamen-
tos o sus creencias. Por ello, consideramos que los estudiantes no creen en
nada y damos por sentado que sus acciones deliberadas, para “nosotros”,
son el resultado de una vida cimentada en el desenfreno y la inmadurez
que caracteriza esta etapa psicobioldgica de la vida. Por consiguiente, los
jévenes clerran la ventana de su mundo interior para el mundo adulto. Las
principales creencias que quizds los jovenes tifien de cierto hermetismo
para los adultos son las basadas en la relacién con lo divino. Ellos, por su
parte, aunque tendrian en sus hombros la responsabilidad de transmitir a
sus descendientes las tradiciones religiosas, se muestran renuentes cuando
se les habla de la religion, y se ha convertido en una imagen normal aquella
Iglesia catblica ocupada por ancianos y con un leve y quizas lejano rastro de
nuestros jovenes. Esta ausencia marca el fin de una tradicién, pues en la me-
dida en que deje de ser transmitida a través del tiempo perdera continuidad.

Ahora bien, siendo lo anterior una posible realidad frente a la religio-
sidad de los jévenes, pensar en el desarrollo de su dimensién espiritual nos
centré como investigadores en una segunda preocupacién: los jévenes, al
parecer, no participan de los cultos religiosos, entonces, jcémo desarrollan
su dimension espiritual?, si no tienen una experiencia con lo que se conside-
ra sagrado, divino o aquello que va mas alld del mundo material. Teniendo
en cuenta la anterior informacion, la pregunta de investigacién que motivé
esta indagacion fue jcudles son las creencias religiosas de los estudiantes de
grados décimo y undécimo de los colegios oficiales de Bogot4?

Por tanto, la pesquisa de la cual damos cuenta en este articulo tuvo
como objetivo primordial determinar las creencias religiosas en los estu-
diantes, para evidenciar la relacién con el desarrollo de su dimensién espiri-
tual. Se realizé con una poblacién de 1790 estudiantes de los grados décimo
y undécimo, pertenecientes a 32 colegios en convenio de las localidades:
KRennedy, Ciudad Bolivar, Usme, Bosa y Suba. Aunque consideramos la fa-
milia y la escuela las dos primeras instituciones socializadoras encargadas

de transmitir y contribuir a la apropiacién de las primeras creencias de los
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sujetos, y, por ende, de las creencias religiosas, pensamos que la escuela es el
escenario propicio para entender desde dentro la adquisicién y acomodacién
de las creencias religiosas de los jévenes, lo cual nos permite conocerlos y
tener una referencia social que le servird como instrumento a la comunidad
educativa para abordar las problematicas actuales del joven. Los maestros
tendran en sus manos informacién importante que les permitira entender
los modos de actuar y proceder de los jévenes, los llevara a reflexionar
acerca de sus précticas pedagdgicas y, en consecuencia, a lograr decons-
truirlas, de manera que su discurso esté dirigido hacia la potencializacién
del desarrollo integral, teniendo en cuenta las necesidades y capacidades de
los estudiantes. Desde esta l6gica, no solo se conocerd al joven, sino que se
propendera a una educacién mas humanizante. Ademds, la familia tendra
pautas que al llevarlas a cabo, consideramos que permitiran contribuir con
el desarrollo de un sentido de vida mas espiritual en los jévenes, y lograran
afianzar la formacién de un ser mas humano y ético.

Conocer las creencias religiosas de los jévenes nos brinda, en cierta
medida, la posibilidad de entender el desarrollo de su dimension espiritual;
de orientarlos en la basqueda de significado, asi como en el propésito de la
vida, de la conexién que establecen con los demds y con lo sagrado. Por-
que entender a los jévenes de hoy sugiere conocer su contexto, ahondar en
las creencias que los hacen ser reconocidos en la sociedad, establecer sus
intereses individuales y colectivos, de manera que tanto directivos como
docentes, en el rol de agentes socializadores, reconozcan en los jovenes el
fundamento de sus decisiones, de su actuar y de sus determinaciones.

Por ello, la incidencia educativa y social de este trabajo de investiga-
cién se dirige a la importancia de conocer los intereses de los estudiantes,
marcados por creencias religiosas que en algin momento no son pensadas
o abarcadas por el maestro, ya que este intuye, en primera instancia, que
aquellas creencias estan olvidadas, marchitas o definitivamente no existen
en la practica diaria del estudiante, desconociendo totalmente el sentir, pen-
sar y actuar de estos jévenes. El maestro no es culpable de este desarraigo
espiritual o de la lejanfa que aparentemente viven los jévenes, él, como una
gran mayoria de maestros en Colombia, se rigen y respetan aquello que la
ley en nuestro pafs promulgé afos atras con la libertad de cultos o confe-
siones; nos remitimos, entonces, al marco de la ley estatutaria, el derecho de
Libertad Religiosa y de Cultos, Ley 133 de 1994, donde se aclara a través

de los siguientes términos: “Ninguna Iglesia o Confesién religiosa es ni
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serd oficial o estatal”, por tal razoén, se hace evidente una distancia entre
educacién religiosa y nuevos curriculos que enmarcan varios planteles
educativos, apostando tiempo y esfuerzos a otras asignaturas que llenen el
intelecto, olvidando aquello tan importante, y ahora mas que nunca, lo que
hace falta en estos jovenes: respeto y compasion por el otro. Esta educaciéon
no se debe olvidar o relegar, pues tener un acercamiento a su Dios fortalece
el respeto por el otro y por si mismos, lo que crea una cultura méas humana,
més ética y considerada. Igualmente, la relacién con el ser supremo es el
camino para forjar un vinculo diferente con el otro y con los otros que
hacen parte de su identidad.

Por otro lado, en una ciudad como la nuestra, donde las tasas de vio-
lencia, robo, falta de tolerancia y miles de problemas sociales tienen su
incidencia en la pérdida de valores y de formacién ética y moral, resulta
evidente que todo este tipo de realidades sean muchas veces lideradas por
jévenes, que parecieran no tener ni temer el dafio causado a sus semejantes.
Por consiguiente, es valido pensar en educar en aspectos que fortalezcan
un acercamiento con ese ser que llena de paz y en muchos casos, sirve de
gufa para realizar buenas obras y estar alejado de lo que se concebirfa como
malo, como algo que afecta a ese otro con el que convivo en mi entorno.
Ahora bien, de cara a esta realidad, encontramos que las clases de familia
con las que contamos (nuclear, monoparental, etcétera) son realmente im-
portantes para fortalecer la construccién social, pues en este cimiento se
adquiere el primer ejemplo, la mejor educacién y formacién en valores, cui-
dados y suenos; son las familias y adheridas a estas, las escuelas, el espacio
donde se debe solidificar un trabajo mancomunado, un trabajo que aporte
a la espiritualidad individual que los jévenes consideran ain como parte
de sulegado y de lo que ellos también dejaran en un futuro no muy lejano,

cuando también sean padres, madres y constituyentes de una familia.

Fundamentos tedricos

Para la organizacién del marco tedrico y conceptual de esta investigacién,
se tuvieron como base los siguientes aspectos: en primer lugar, fue fun-
damental plantear los referentes tedricos sobre creencias, para trabajar
posteriormente sobre religién. En segundo lugar, se construyeron las bases
conceptuales sobre lo que implica un desarrollo religioso y espiritual, y

posteriormente sobre educacién religiosa.

SecciON TEMATICA: Creencias y virtudes en la escuela
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Conceptualizacion sobre creencia

Para determinar qué es una creencia fue primordial remitirnos a los postula-
dos propuestos por Luis Villoro, fildsofo, investigador, profesor y diploma-
tico mexicano, y José Ortega y Gasset, filésofo y ensayista esparol.

Para Villoro, una creencia es un “estado disposicional adquirido, que
causa un conjunto coherente de respuestas y que esta determinado por un
objeto y situacién objetiva aprehendidos” (1982, p. 71). Esa disposicién a
actuar pone al sujeto en situacién de creer, y es mediante la experiencia con
el mundo que lo rodea como este logra materializar su creencia. I2] mismo
autor distingue dos tipos de creencias: las primeras las determina como
las “creencias basicas”, las cuales conforman el trasfondo y el supuesto de
nuestro entendimiento del mundo; son aquellas heredadas de la sociedad en
la que se vive y, por ende, son compartidas por el colectivo. Y las segundas
son las creencias de las que aunque no se expliciten sus razones, al ponerse
en situacién de duda podrian justificarse.

Frente a la explicacién de una creencia, Villoro (1982) propone tres
formas de llevarla a cabo: por los antecedentes, los motivos y las razones.
Cuando se explica una creencia por los antecedentes, el sujeto se remite a
una parte de su biografia y a través de esta a un fragmento de su historia.
Explicar asf la creencia es remontarse a su génesis, por ello se mencionan
una serie de circunstancias, hechos sociales, culturales y psicolégicos.

Ademis de esto, explicar una creencia por los motivos es dar cuenta de
aquellas motivaciones que llevaron al sujeto a aceptarla como verdadera. Se
responde explicando la funcién que tiene la aceptacion de esa creencia en la
realizacién de los deseos, intenciones y necesidades del sujeto.

Finalmente, explicar una creencia por las razones es dar cuenta de la
justificacién que tiene el sujeto para considerarla verdadera. No se hace
referencia a la génesis ni a las consecuencias de la creencia, sino a ciertas
operaciones cognoscitivas que debe realizar el sujeto para tenerla como
verdadera por existente en el mundo, y a ciertas caracteristicas de dicha
creencia (en las que se incluyen su relacién con otras proposiciones) por
las cuales esta resulta verdadera para el sujeto. Al estar ligadas las creen-
cias con una disposicién a actuar, se convierten en carta de navegacién que
orienta y gufa nuestras actuaciones en cada experiencia vivida. Por ello,
Ortega y Gasset considera que las “creencias constituyen la base de nuestra
vida [...] toda nuestra conducta, incluso la intelectual, depende de cudl sea

el sistema de nuestras creencias auténticas” (1979, p. 24).
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Conceptualizacion sobre religion

Para la religién nos apoyamos en los postulados propuestos por Emile
Durkheim, sociélogo y antropélogo francés, y Mircea Eliade, filésofo, his-
toriador y novelista rumano.

Durkheim define una religién asi: “Es un sistema solidario de creen-
cias y practicas relativas a cosas sagradas, es decir, separadas, prohibidas,
creencias practicas que unen en una misma comunidad moral llamada igle-
sia, a quienes se adhieren a ella” (1912, p.42). La religién, vista asi, es una
cuestién particularmente social, pues las representaciones religiosas alll
celebradas se llevan a cabo de manera colectiva y expresan realidades que
son eminentemente colectivas. Por otro lado, la religiéon se mueve en dos
realidades: una que tiene que ver con todo lo divino, lo totalmente otro, lo
omnipresente y lo inexplicable para el hombre, es decir, lo sagrado, y otra
realidad en donde estd todo lo terrenal, que suele contraponerse inicialmen-
te alo divino y que es una creacién del hombre, en otras palabras, es aquello

que se considera profano.

Conceptualizacion sobre dimension religiosa
y dimension espiritual

La experiencia religiosa tiene que ver con la relaciéon personal y ese conjun-
to de actos mediante los cuales el hombre entra en contacto con Dios. Es la
experiencia mas personal que pueda darse, ya que se inserta en el encuentro
de la persona creada con su creador, lo que toca las fibras mas profundas del
ser y estd directamente relacionado con su yo humano. Por ende, hablar de
experiencia religiosa es hablar también de lo religioso y lo espiritual.

Roehlkepartian et al. sefialan: “El desarrollo religioso es el proceso a
través del cual la seleccién de una persona de parte de una religién institu-
cionalizada, junto con sus ideas y conceptos religiosos, se convierte en una
religiosidad madura” (2006, parr. 18). Debido a ello, el hombre, al entrar
en contacto con lo sagrado, desarrolla un tipo especial de imaginacién, que
responde a los simbolos de las tradiciones religiosas de forma tnica e idio-
sincrésica en cada caso.

El desarrollo de la dimensién espiritual por su parte esta determina-
do por el hecho de sentirnos vivos, y se caracteriza por un sentimiento de
integracién con la vida y el mundo. Es un proceso funcional dindmico que

se desarrolla de forma individual y que después es socializado o puesto en
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funcién en lo colectivo. Ahora bien, la espiritualidad no responde ni obedece
a una religién en especifico, pues lo que busca la persona es hallar el sentido
de la vida y el fortalecimiento del yo, a través de esa relacién con el otro
igual, con el otro trascendente (Dios), con lo otro (mundo) y con los otros

(colectivo).

Conceptualizacion sobre educacion religiosa

Como senala la Ley 33 de 1994: “El Poder Publico protegera a las personas
en sus creencias, as{ como a las Iglesias y confesiones religiosas y facilitard
la participacién de estas y aquellas en la consecucién del bien comtn. De
igual manera, mantendra relaciones armonicas y de comin entendimiento
con las Iglesias y confesiones religiosas existentes en la Sociedad Colom-
biana” (art. 2°).

Casas et al. (2013) proponen que la educacién religiosa como fuerza
liberadora debe asumir y contribuir en primera instancia con el desarrollo
integral de la persona, y como segunda instancia, promover las dimensiones
espiritual y religiosa en su relacién con la cultura, la sociedad y la religion.
Por ende, el educando debe hacerse sujeto de su propio desarrollo, concien-
cidndose de su si-mismo-en-relacién-con y, por tanto, llevando a cabo la
tarea de “humanizar humanizando” la realidad social en la que se vive.

Por su parte, Meza (2011) refiere que la educacién religiosa escolar
debe permitir que el educando desarrolle una capacidad reflexiva que lo
lleve a tomar determinaciones en cuestiones religiosas, basidndose en la
confrontacién con otras confesiones y religiones, tomando como referente

las diferentes concepciones del mundo y del ser humano.

Metodologia
Fases de la investigacion

Esta investigacién se llevé a cabo en cuatro fases. IEn la primera se elaboré
el anteproyecto durante el segundo periodo académico del 2012, para ello se
indagd acerca de los antecedentes y marco referente al campo de estudio, po-
sibilitando el planteamiento del problema; la segunda fase se realizé durante
el primer periodo académico del 2013, alli se disefiaron y aplicaron los instru-
mentos para recoger la informacién: el cuestionario y el guién de entrevista;

la tercera fase se llevé a cabo durante el segundo periodo académico del
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2018, se le dio un tipo de tratamiento de la informacién a cada instrumento,
para el caso de la encuesta se determiné el andlisis estadistico descriptivo y
para la entrevista el método destilar la informacién propuesto por Vasquez
(2013); en la cuarta fase, que se llevé a cabo en el primer periodo del 2014,
se realizo el informe final como documento resultado de la investigacién, y
para divulgar los resultados se elaboré una ponencia para presentarla en el
XI Foro Pedagdgico: “Creencias y virtudes en la escuela”, organizado por la
Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de La Salle.

Enfoque

Como esta investigacién estuvo encaminada a determinar las creencias re-
ligiosas de los estudiantes, se orienté por un enfoque mixto, pues permiti6
recolectar, analizar y vincular datos cuantitativos y cualitativos en el mismo

estudio respondiendo al planteamiento del problema.

Técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion
de la informacion

Para la recoleccién de la informacién se disefiaron y aplicaron dos técni-
cas: encuesta, puesto que por la magnitud de la investigacién nos permitié
recopilar informacién valiosa acerca de las creencias de los jévenes, y la en-
trevista a un grupo focal, como medio de profundizacién y validacién de la
informacién recopilada en la encuesta. Por lo tanto, gracias a que se cualifi-
caron y se analizaron los datos cuantitativos obtenidos de la aplicacién de la
encuesta, se establecié un guién de entrevista el cual se aplicé al grupo focal

y permitié profundizar en aquellos aspectos considerados como necesarios.

Poblacion y muestra: criterios de seleccion

Para la seleccién de la poblacién se tuvieron en cuenta los siguientes criterios:

1. Cobertura segtin las unidades de planeamiento zonal (UPZ) de cada
localidad; distribucién de los colegios de acuerdo con los estratos
socioeconémicos.

2. Ubicacién de los establecimientos dentro de cinco localidades de la

ciudad de Bogota: Bosa, Ciudad Bolivar, Kennedy, Suba y Usme.
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3. Finalmente, para la conformacién del grupo focal se determiné la
localidad de Kennedy, en los colegios: Jean Piaget, Eucaristico Mixto,

Juan Luis Gonzaga, Renato Descartes y Jazmin Occidental.

Analisis de la informacion
Andlisis de datos cuantitativos

Una vez recopilada la informacioén, se procedié a su respectivo tratamiento
bajo los métodos estadistica descriptiva para la encuesta y destilar la infor-
macién para el caso de la entrevista. Para el proceso de analisis, haciendo
uso del método estadistico descriptivo, fue necesario tabular la informacion
y determinar los datos de mayor relevancia (moda) para demarcar el poste-
rior analisis cuantitativo y cualitativo de la informacion a través del cruce

de variables.

Andlisis de datos cualitativos

Con respecto al proceso de andlisis mediante el método de destilar la infor-
macién, fue necesario llevar a cabo siete de los nueve pasos propuestos por
Viasquez (2013), asf:

1. Los textos base para el andlisis: se tom6 como texto base las respuestas
dadas por los estudiantes a cada una de las preguntas planteadas en
relacién con las creencias religiosas. Para ello, se realiz6 la trans-
cripcién de la entrevista tal como fue narrada por los entrevistados, y
se usaron simbolos paralingiiisticos, prosédicos, verbales y no verbales
para generar memoria de los gestos de los entrevistados.’

2. Primera clasificacion de los relatos: se unificé una sola entrevista—entre-
vista armada—, codificando la informacién y siguiendo la estructura
del guién de entrevista.

3 Seleccion y pertinencia de los relatos: se buscé la pertinencia de los relatos
estableciendo un criterio base del campo de estudio y se triangul6 con

el cuadro categorial de creencias religiosas.

La guia de simbolos para la transcripcion de entrevistas fue preparada por la docente Adriana Goyes Mordan, para
el Seminario de Investigacion Il del cuarto semestre de la Maestria en Docencia de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de La Salle.
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4. Seleccion o recorte en los relatos resultantes: se seleccionaron los apar-
tados pertinentes o mas relacionados con el criterio inicial.

5. Asignacion de descriptores: se asignaron términos a las voces de los
estudiantes que pudieran englobar sus posturas.

6. Listado y mezcla de los descriptores: se realizé con el propésito de unir
términos afines, con la intenciéon de establecer relaciones directas entre
el objeto de investigacién y las concepciones reales de los estudiantes,
para vislumbrar los campos seménticos.

7. Tejer relaciones y construir campos semdnticos: establecidas las relaciones
directas entre el objeto de investigacién y las concepciones reales de

los estudiantes, emergieron los campos semanticos.

Triangulacion metodologica

Una vez llevado a cabo el proceso de analisis se triangulé la informacién
(cuantitativa y cualitativa) de los dos instrumentos y se tejieron las redes
conceptuales o campos semanticos (lo que permitié determinar las creen-
cias religiosas en estudiantes de grado décimo y undécimo de colegios en
convenio de Bogotd, y evidenciar la relacién de estas con el desarrollo de su

dimensién espiritual).

Resultados

El tratamiento y posterior analisis de la informacién recopilada a través
de los dos instrumentos permitié realizar una triangulacién metodolégica de
los datos, estableciendo asi dos categorias de andlisis: los sistemas de fe y los
sistemas de participacién. A continuacién se presentan algunos resultados
de esta investigacién, que invitan a una profunda reflexién sobre el papel
que cumple la familia y la escuela en el arraigo de las creencias religiosas y,
por ende, en el desarrollo de la dimensién espiritual de nuestros jévenes. En

la primera categoria, sistemas de fe, encontramos cinco creencias.

Primera creencia

Las mujeres creen en Dios desde el corazén, los hombres necesitan ver para
creer. Esta creencia muestra que existe una concepcion de lo sagrado con

una diferencia marcada por el género, la cual se sustenta con los resultados
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de la encuesta frente a la pregunta squé es para usted sagrado?, asi: el 46 %
de las mujeres consideran lo sagrado como aquello que es de sumo respeto
y el 41% de los hombres consideran lo sagrado como esa relacién existente

entre el sujeto, un dios y su representacion fisica (figura 1).

Figura 1. Representacion grafica de la concepcion de lo sagrado en cada género
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Fuente: elaboracién propia.

Se encontré que tanto mujeres como hombres justifican su creencia
frente a lo sagrado desde la transmisién cultural de estereotipos que deter-
minan unas formas de actuar y, por lo tanto, de pensar, tanto para el hombre

como para la mujer.

Segunda creencia

Lo profano es una sola cosa, lo que no agrada a Dios. Los jévenes justi-
fican su creencia por los motivos tanto individuales como colectivos que
los llevan a la realizacién de malas préacticas que atentan contra la salud y
el bienestar tanto propio como ajeno. Desde una actitud individual, dicen
ellos que son profanas aquellas practicas como: “Hacerse dafio asi mismo,
a otros, decir mentiras y, en general, tener malas actitudes, porque estas
alimentan el pecado”. En lo colectivo, el motivo principal de su creencia
son los amigos. Escuchemos algunas de sus apreciaciones: “Los amigos son
una fuerte influencia para realizar précticas profanas, puesto que por ellos

se hacen cosas, ya que brindan apoyo y complicidad”.
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Tercera creencia

Dios, més que un ser superior, es como mi padre y mi amigo. Esta creencia
mostré que los jévenes han desarrollado un fuerte lazo de significacion
con Dios en su intimidad, dejando de lado las iglesias e instaurando como
templo de alabanza su propio ser. Esto los ha llevado a verlo como el padre
y el amigo, pues en esa relacién con el supremo como el amigo, los jovenes
sienten apoyo y compania, por ser alguien en quien se puede confiar y del
cual se recibe un cuidado especial. Ellos afirman: “Dios es como ese ser al
que le puedes confiar tus debilidades, es quien te da un consejo. Es esa mano
derecha, es como un amigo”.

Y en esa relacion con el omnipresente como el padre, encuentran en él
caracteristicas de sus progenitores, porque los gufa y quiere lo mejor para
ellos, o dicho en sus propias palabras: “Dios es lo mismo que los padres te-
rrenales, nos protege y nos ayuda a tener conciencia de los malos actos, para
no volverlos a repetir en un futuro”. Por lo tanto, los jévenes explican esta
creencia haciendo uso de motivos personales como la necesidad de sentirse

protegidos y escuchados sin temor a ser reprochados.

Cuarta creencia

Los milagros, poder de Dios que se manifiesta. Los jévenes creen en los mi-
lagros como experiencia reveladora que fortalece la fe en un todopoderoso,
y la justifican basdndose en experiencias personales, lo cual se ve reflejado

en su conducta y pensamiento.

Quinta creencia

Al morir, los buenos van al Cielo y los malos al Infierno. En esta creencia el
alma para los jovenes: “Tiene un juicio y gana su recompensa al ser absuelta
de todos los pecados cometidos en vida”; “vuelve a ser pura, y goza de la
gloria de la vida eterna en el paraiso”; en ese lugar lleno de “tranquilidad y
paz”, donde “los buenos llegan para comenzar una nueva vida”. Por lo tanto,
los jévenes tienen claro que las acciones que se cometen en vida se pagan en
lamuerte, se remontan ala génesis de su creencia, la cual estd cimentada en la
tradicién religiosa que es transmitida en la familia o en la Iglesia a través de

las Sagradas Escrituras.
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Por otro lado, en la categoria sistemas de participacién encontramos

dos creencias:

* Primera: “acepto por obligacién y me convenzo por identificacién”. Los
Jévenes determinan que sus creencias religiosas son transmitidas en la
etapa de la infancia y que, por lo tanto, son impuestas; expresan que al
crecer esta afinidad se mantiene por identificacién y por libre decisién.
Asimismo, consideran que la etapa de desarrollo fundamental para la
transmisién de la tradicién religiosa es la infancia y, por lo tanto, su
filiacién religiosa es producto de una tradicién familiar. Expresan que
al crecer dicha afinidad se mantiene por un sentimiento de proteccién
y confort, que estd ligado con la suplencia de necesidades personales.
Estas afirmaciones lo sustentan: “Todo es una sola creencia, un rito,
tradicion, es uno el que decide si se queda con esa, con cudl se siente
mejor identificado. Es uno el que decide si le gusta o no”, y esta “donde
uno se sienta comodo, donde uno se sienta satisfecho, donde yo crea en

lo que quiera creer, y no en lo que los demés quieren”.

* Segunda: las iglesias no son necesarias, Dios estd en cualquier lugar.
Los estudiantes afirman que la conexién con Dios se da en un nivel
personal y que, por lo tanto, no son necesarias las iglesias porque él
los escucha en cualquier lugar. Dos estudiantes frente a esta creencia
afirmaron lo siguiente: “Uno puede creer hasta desde el bafo de su ca-
sa, puede estar orando con Dios porque no hay lugar, ni momento para
orar’. Y “la iglesia somos nosotros y de allf nace nuestra fe, eso nos

permite acercarnos a Dios”.

Justifican su creencia valiéndose de los motivos personales que tienen
como el suplir sus necesidades emocionales y personales, asi como algunos
hechos sociales como el mal manejo que los lideres espirituales les dan a las

iglesias segin afirman los jovenes.

Conclusiones y discusion

Frente a los resultados de esta investigacién, concluimos, en primer lugar,
que los estudiantes desarrollan una nocién particular de lo sagrado en ca-

da género, producto de la transmisién familiar y cultural de estereotipos.
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Ademas de la familia, contextos como el escolar, los grupos de amigos, los
medios de comunicacién y la sociedad en general influyen en el proceso de
socializacién del género y sus estereotipos.

Pasamos ahora a otro asunto: la Iglesia catélica como centro de ora-
cién y lugar de recogimiento para buscar de forma colectiva ese acerca-
miento con Dios, no es relevante para los estudiantes, pues es claro que
para ellos la relaciéon con Dios no se sustenta en la comunidad, ni en los
ritos religiosos; por ello, los jévenes viven preferentemente su fe por medio
de la oracién individual y no tanto a través de los ritos de una comunidad
creyente.

Por otro lado, la familia (sobre todo la madre) como la instancia
socializadora que transmite en primer orden las creencias religiosas y a
través de estas el mensaje de la Iglesia a sus hijos, tendrfa que evaluar el
grueso de esa transmisién, de modo que se logre entender en profundidad
en préximos estudios, si lo que lleva a los jévenes a aceptar inicialmente
las creencias por obligacién es el mensaje como tal de la Iglesia catélica o
si, por el contrario, es la forma en que la familia realiza esa transmision.
Asi, serfa més claro por qué los jovenes expresan que al crecer buscan
identificarse por libre decisiéon y no por obligacion.

Pasemos a la concepcién que tienen los jévenes en primera medida de
Dios como un ser impersonal, aquel ser omnipresente y que todo lo puede.
Asf como también es un Dios personalizado, representado para ellos como
un padre que los acompana y los gufa, y un amigo que les escucha. I'rente
a este hallazgo, concluimos que los j6venes, al estar alejados de los cultos
de la religién, han desarrollado su espiritualidad en su intimidad, logran-
do encontrar un sentido a sus vidas a través de la construcciéon de un
tuerte lazo de significacién con Dios; ese lazo imperdurable entre padres
e hijos.

Esta investigacién nos permitié concluir que estamos usando indis-
criminadamente los términos: educacion religiosa, religiosidad, dimension
religiosa y dimension espiritual, por ello se cree que los jévenes no creen en
nada, o de forma mas especifica, en Dios. Asimismo, nos permiti6 en nues-
tro rol como docentes, tener una mirada mas cercana a esa construccién de
la dimensién espiritual de los jovenes, a través de sus diferentes creencias
religiosas, y comprender en esa légica las nuevas dindmicas de espirituali-

dad y acercamiento con lo trascendental que ellos han desarrollado.
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Finalmente, como prospectiva, si bien el presente trabajo abordé la
influencia de las creencias religiosas en la construccién de la dimension es-
piritual de los jévenes, serfa importante realizar préximas investigaciones
que permitan comprender en qué medida las instituciones socializadoras,
en este caso la familia y la escuela, contribuyen o no con el desarrollo
de esta dimensién como parte fundamental del desarrollo integral del ser
humano. Asimismo, poder brindar a los colegios que participaron en la
Investigacién, asf como a las instituciones oficiales y no oficiales, el lega-
do que ha sido el resultado que obtuvimos de esta pesquisa. Para que sea
puesto en contexto y se logre en un primer plano que la familia pueda
transmitir a sus hijos las creencias religiosas que les han sido heredadas,
teniendo como fundamento valores como el amor y la libertad; asi, en un
segundo plano, la escuela podria orientar a su cuerpo de docentes hacia una
construccion objetiva de sus practicas pedagdgicas, en donde el desarrollo
de su dimensién espiritual ocupe un lugar primordial, y, de este modo, la
formacién espiritual se convertirfa en un trabajo corresponsable entre fa-
milia y escuela.

Consideramos que las instituciones educativas, valiéndose de los ha-
llazgos encontrados en esta investigacién respecto a las creencias religio-
sas y a la relacién directa que estas tienen con el desarrollo de la dimensién
espiritual, deberfan contemplar la posibilidad de incluir en su curriculo un
espacio de formacién en donde se oriente al estudiante en el conocimiento
y fortalecimiento de su ser interior, para que se contribuya con la mejora
de las relaciones personales, interpersonales, con el mundo que los rodea y
con el ser trascendente. Lo anterior sin entrar en la transmisién de creen-
cias especificas de una religion, sino por el contrario, mediante la formacién
en valores, actitudes, y en el desarrollo de una conciencia critica, pensando en

un bien individual que se verd reflejado en un bienestar colectivo.
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